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Учебный план 

реализации дополнительной общеразвивающей  программы 
«Английские ступеньки» 

Срок освоения: 2 года 
 

Возраст обучающихся: 5-7лет 
 

первый год обучения 

№ 

п/п 
Перечень разделов, наименование тем 

Количество СИД Формы контроля 

Теория Практика Всего 

1. 
Colours 

Цвета 
1 7 8 Педагогическое     наблюдение 

2. 
Toys 

Игрушки 
1 7 8 Педагогическое     наблюдение 

3. 
   Animals 

 Животные 
1 6 7 Педагогическое     наблюдение 

4. 
Clothes 

Одежда 
1 8 9 Педагогическое    наблюдение 

5. 
Actions 

Действия 
1 6 7 Педагогическое  наблюдение 

6. 
 Fruit and vegetables 

Фрукты и овощи 
1 7 8 Педагогическое  наблюдение 

7. 
Musical instruments 

Музыкальные инструменты 
1 4 5 Педагогическое  наблюдение 

8. 
Emotions 

Эмоции 
1 4 5 Педагогическое наблюдение 

9. 
Baby animals 

Детеныши животных 
1 6 7 Педагогическое наблюдение 

 Итого: 9 55 64  

 

  



второй год обучения 

 

№ 

п/п 
Перечень разделов, наименование тем 

Количество СИД Формы 

контроля Теория Практика Всего 

1. 
School objects 

Школьные принадлежности 
1 7 8 

Педагогическое 

наблюдение 

2. 
Shapes 

Фигуры 
1 6 7 

Педагогическое 

наблюдение 

3. 
Clothes 

Одежда 
1 7 8 

Педагогическое 

наблюдение 

4. 
Rooms and furniture 

Комнаты и мебель 
1 7 8 

Педагогическое 

наблюдение 

5. 
Food 
Еда 

1 6 7 
Педагогическое 

наблюдение 

6. 
Daily actions 

Ежедневная активность 
1 6 7 

Педагогическое 

наблюдение 

7. 
Prepositions 

Предлоги места 
1 5 6 

Педагогическое 

наблюдение 

8. 
Animals’ habitats 

Места обитания животных 
1 6 7 

Педагогическое 

наблюдение 

9. 
Numbers 1-99 

Числа 1-99 
1 5 6 

Педагогическое 

наблюдение 

 Итого: 
9 55 64 
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