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План 

спортивно-досуговых мероприятий  

на 2023-2024 уч.г. 

 

МЕСЯЦ НЕДЕЛЯ ТЕМА 

Сентябрь 3-я неделя Спортивное развлечение «Мой веселый звонкий мяч», эстафеты. 

Октябрь 2-я неделя «Будь Ловким» Аттракционы «Светофор», «Карлсон на дороге» 

Ноябрь 2-я неделя Спортивное развлечение «Веселый Боулинг», «Перекати кубики» 

Декабрь 1-я неделя Аттракционы «Снежный ком», «Кто скорей оденется на улицу»,  

Игра «Санки» 

Январь 3-я неделя Спортивное развлечение  «Веселое путешествие по сказкам» 

Февраль 4-я неделя Физкультурное соревнование, посвященное 23 февраля «Папа мой 

герой!» 

Март 2-я неделя Спортивный досуг «Веселый бубен», «Стульчики», «Отвези 

сыночка в детский сад» 

Апрель 4-я неделя Спортивное развлечение «День здоровья!» 

Май 2-я неделя Физкультурный досуг «Дружбой дорожим» Эстафеты и 

аттракционы 

Июнь 4-я неделя Спортивный досуг «Путешествие по странам на воздушном шаре» 

Июль 1-я неделя Спортивное развлечение «Красный, желтый, зеленый», 

«Солнечный праздник» 

2-я неделя Праздник «В гостях у мяча и обруча» 

Август 4-я неделя Спортивный досуг «Вот оно какое наше лето» 


