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MeJaror JI0MOJHUTENLHOTO 00pa30BaHUs



1. IosicHuTeNLHAS 3aMUCKA.

HanpaBJieHHOCTD: Xy/10KECTBCHHAS.
Anpecat nporpammbl: [IporpamMMa npeaHa3HadeHa s I€TeH OT 3-X 10 7-MH JIeT.
AKTYaJIbHOCTB: 3aHSITHS PUTMHUKOW M TaHIICM Pa3BUBAIOT (DU3MUYCCKHE KAayeCTBA, BBIPAOATHIBAIOT
MPaBUIbHYIO OCAaHKY, IMOCAJKy TOJIOBBI, MOXOJKY, CHJY, JIOBKOCTh, KOOPJMHAIMIO JBMIKCHHIA,
YCTPAHAIOT Takue (U3HUECKUE HENOCTaTKU KaK CYTYJIOCTh, KOCOJANOCTh, HCKPUBIICHHUE
MO3BOHOYHUKA U T.J1. TaHeln o0y4yaeT mpaBUjIaM IMOBEICHUS, XOPOIIMM MaHepaM, KyJIbType OOIICHUS,
pa3BUBACT AacCONMATHBHOE MBbIIUICHHE, NpoOyxkmaer (aHTazuilo W MOOYXKJaeT K TBOPYECTBY,
YIIy4IIaeT COCTOSIHUE 3JI0POBBs. | apMOHMYHOE COCIMHEHUE IBIIKEHUS, MY3BbIKH, HTPbI ()OPMHUPYET
aTMoc(epy TOJOKHUTEIbHBIX 3MOIMKA, KOTOPBIE B CBOIO OYEpE/lb PACKPEINOIAT peO&HKa, AeTaroT
€ro MOBE/ICHUE ECTECCTBEHHBIM U KPACHUBBIM.
YpoBeHb 0CBOeHMSA O0IIEKYIbTYPHBIM.
O0beM U cpok ocBoeHUs: 32 yaca, 8§ MecsIeB
YeaoBus peanuzaunuu: 1 pa3 B HEJEINO MO CpeaMm.
esab u 321244 TONMOJTHUTEIHLHON 001IEPa3BUBAIOIIEH POTPaMMBbI:
Lenbro porpamMmbl BJSICTCS 00yUEHHE JIETel TBOPYECKOMY UCIIOJIHEHHUIO TAHIICBAJIbHBIX TBUKCHUI
U 1iepeiade o0pa3oB uepe3 IBUKEHUS, OPMUPOBAHUE COITUATLHO 3HAYMMBIX JIMYHOCTHBIX KaYEeCTB U
pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH MOCPEACTBOM PUTMHUKH U TaHIIA.
3aauu TOMOJHUTENBHOM 00111epa3BUBAIOIIEH IPOrPaMMBI:
Paszsumue mysvikanvnocmu:

pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOCHUE M XapaKTep MY3bIKH;

pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;

pa3BUTHE MY3bIKAIBHOM MTaMSITH.
Paszeumue osucamenvHvix Kauecme u ymeHuil:

pa3BUTHE TOYHOCTH, KOOPIUHAIIMU JBHKCHHIA;

pa3BUTHE THOKOCTHU U IJIACTUYHOCTH;

dbopmMupoBaHUE TPABUIBHOM OCAHKH;

pa3BUTHE YMEHHUS OPHEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

oboraieH1e JBUTaTeIbHOTO OIbITa Pa3HOOOPAa3HBIMH BUIAMH JBHKCHUIA.
Paszsumue meopueckux cnocobrnocmeti, NOmpeoHOCMU CaMOBBIPANHCEHUSL 8 OBUNCEHUU NOO MY3bIKY!

NPUBUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB B YMEHHH CIyIIaTh MY3bIKYy W IepelaBaTh B JIBIKCHHUSX €€
o0pa3HoOe coJiepiKaHue;

pa3BUTHE TBOPUECKOTO BOOOPaXKCHHUS U (haHTaA3UH;

pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K MMITPOBU3AIUH;
Paseumue u mpenuposxka ncuxuueckux npoyeccos:

pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKATh YMOIIUH B MUMHUKE ¥ TAHTOMHUMHMKE;

pa3BUTHE BOCIIPHUATHS, BHUMAHUS, TAMSITH,
Paszeumue HpascmeeHHO-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYeCm8 TUYHOCIU:

Bocnutanue TakMx ~KauecTB, KaK BHUMAaHHUE, LEJIEYCTPEeMJIEHHOCTh, COOpPAaHHOCTb,
paboToCcoCOOHOCTh, KOJIIEKTUBU3M;

BOCIIUTAHHE YMEHUS COTICPEIKUBATH IPYTOMY;

BOCIIUTAHKE YMEHUS BECTH Ce0s B TPYIIIE BO BPEMSI IBUKCHUS;

BOCIIUTAHKE YYBCTBA TAKTA.
Vrpennenue 300po6vs demeii:

VYKperieHnss UMMYHHUTETA 3a cUeT (PU3HUYECKUX YIPAKHEHUH U IBUTATEIIBHOW aKTUBHOCTH



Oprasan3anoHHO-NeAarorn4ecKue ycaoBus peanu3anuu JAOMOJIHUTEJIBHOMI
o01mepa3BuBalOLel NPOrpaMMBbI:

SA3bIk peanuzanmu: oOpazoBaTeibHAs IEATEIBHOCTh OCYIIECTBISETCS HAa TOCYIAapPCTBEHHOM SI3BIKE
Poccuiickoit ®enepanuu.

®opma 00yueHHs . OUHasl.

Oco0ennocTn peasm3zanuu: IIporpamma pasgeneHa mo Bo3pacTaM M PacCUUTaHa Ha OJHMH TOJ
o0OyueHHsi B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU TPYIIIaMU JACTEH:

Munanmas rpynna — netv 3-4 jeT, 3ansatus 1 pa3 B Hegento 1o 15 MuH.

Cpenusia rpynma — netu 4-5 net, 3ausatus 1 pa3 B Hegento no 20 MuH.

Crapuias rpynna — getu 5-6 ser, 3aHsatus 1 pa3 B Heielo 1o 25 MUH.

IToaroroBurenbHas rpynna — aetu 6-7 net, 3aHatus 1 pa3 B Hexento 1o 30 MuH.

YcaoBusi mpuemMa Ha o0y4yeHHe: Ha OOydeHHE MO TPOTrpaMMe MPUHUMAIOTCS BCE >KEIAroIIne
JOLIKONBHUKY 3-7 jeT. Hannuue cniennanbHOM MOATOTOBKU MIIM KAKUX-THOO HABBIKOB HE TpeOyeTcs.
KonnuectBo obyvaromuxcs B rpymie: 10 20 4enoBek.

®opma opraHu3alniu U NPoBeJeHNs 3aHATHIi: TPYIIOBasi, BCEM COCTABOM 00bEINHEHUSI.

@dopmbl TPOBECHUS 3aHATHIL: Oecea, TeMOHCTPAIIHsI, TPAKTHIYECKOE 3aHATHE.

Teopernueckuif MaTepuas HOCHUT O3HAKOMHUTENIbHBIM XapakTep W MPENOAHOCUTCS ydallluMcs B
JOCTYITHOW MTPOBOH (hopMme Ui JOIIKOJIBHOTO BO3pacTta. [IpakThueckuii MaTepuasl MpOBOJUTCS B
urpoBou popme.

OcoOeHHocTH OpraHuM3anuM 00pa3oBaTeJBLHOIO mpouecca: Bce 3aHATHA NPOXOIAAT B UIPOBOM
dopme. B pabote ¢ momkonbHUKaMU OOyd€HUE HUJET IO CIUpPald, ¢ MOCTENEHHBIM YCIOKHEHUEM
Mmatepuana. Ha cienyromuit ron oOyueHus NpOWISHHBIN Marepuan mojaeTcss Ha 0ojee BBHICOKOM
YPOBHE, HA HOBOM MY3bIKaJIbLHOM MaTepHalie ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH neTel.

B moaxonme K KaxIoW KOHKPETHOM rpymme JeTed MposBIsSeTcs ONpeeseHHas THOKOCTb,
YUUTBIBAETCS MPU ITOM COCTaB IPYIIBI, (pU3MUECKUe JAaHHBIE U BO3MOKHOCTH JeTeld. Pa3ydeHHble
TaHIIBl MOTYT OBITh UCITOJIb30BAaHbI HA YTPEHHUKAX U OTKPBITHIX 3aHSATHUSX.

Kanposoe o6ecnieuenue: Ilenaror 1omoHUTENBHOTO 00pa30BaHMs, IPOLIEIIINI COOTBETCTBYIOIIEE
oOydeHwue.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE OCHAIIICHHE:

[IpeameTsl, ucnoab3yeMble ISl pean3aly MPOrpaMMBbl: 3aHATHS MIPOXOAST B MPOCTOPHOM 3alie, Ha
KOBpE, WIM Ha WHIMBUAYyaJIbHBIX KOBpHUKax. Ha 3aHATHAX MO PUTMHUKE HMCHIOJIB3YIOTCS pPa3IMYHbIE
aTpuOyThl: OYOHBI, IEHTOYKM HA KOJIbLIAX, JICHTOUKH Ha Malo4Kkax, o0pydd, (praxku, CyITaHUYUKH,
MOTPEMYIIIKH, IJACTHKOBBIE IBETHI; OyMa)kKHbIE KOpPAOIWKH, LIBETHI, IUIATOYKU CHHUE, 3elIeHBIE,
Oenble, pa3HOIBETHBIC, KPACHBIC, MSYH, MAJIEHbKHE KOBPHUKH, KOJOKOJIBUMKH, IIJISTIBI, CBETSIIUECS
3BE3JJ0YKHU, JIEPEBSHHBIE CTYJIbs, MUCKH, MMOBAapEIIKH, OyMa)KHbI€ CONHBIIIKHA U Jp. JJiT OTKPBITHIX
YPOKOB M OTYETHBIX KOHLEPTOB MCHOJB3YIOTCS TaKK€ PYCCKHE HApOJHBIE KOCTIOMBI H
JIOTIOTHUTEIbHBIE aTPUOYTHI, ISl SIPKOCTH MPEICTaBIEeHUS] MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB IO MPOrpaMMe
«PuTMHUECKas TIIIACTUKA.

Texuuueckue cpeacTBa: My3bIKaTbHBINA IPOUTPHIBATENH, AYAHO MaTepua, HOYTOYK.

Hcnone3yemele My3bikanbHble nucku: A.M.bypennna «Putmmnueckas Mozanka 1», «Putmudeckas
Mos3auka 2», «Purmudeckass Mo3auka 3», «Purmuueckas Mo3auka 4», My3bIKalbHBIN auck M. U.
Ponunoii «Tannyem u wurpaem, Kykmsaaausi», My3blkanbHbIH IUCK «JleTCKkue MecHU», MoadopKa
KJIACCUYECKHUX ITPOU3BEIECHUN U IPOU3BEACHUI COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB.

OO6yuaromuecss Ha KaXJ0€ 3aHATHE MPUXOAAT B (opMe: depHbIe MOpThI, Oenast GpyrOoska, HOCKH,
YEIIKH.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl JONOJHUTEIbHON 001Iepa3BHBaIOIICH IPOTPAMMBI



Pesynomam no umozam npoxoscoenusi npocpammol 3-4 1emuumu:

K koHIy yueGHOrO roa y Aeteil MOXKHO HaOII01aTh:

Hamuumne HHTCpPCCa K IPOLCCCY IABWIKCHUA IMOA MY3BIKY; KCIAHUC NCPEAaBaATb BBIPASUTCIBHOCTDH
JBIDKEHUH, yMEHHE TepenaBaThb B IUIACTUKE XapaKTep MY3bIKH, HIPOBOl 00pa3; pa3BUTHE
KOOPIMHAIMH JABWKXCHUH, OO MOTOPUKH.

Pesynomam no umozam npoxoscoenus: npocpammol 4-5 nemuumu:

K xoHIty yue6HOTO roga y aereif MOXHO HaOJIIO1aTh:

[TposiBneHns: BHIPa3UTENBHOCTH M HEMOCPEACTBEHHOCTH ABWKEHUH IO MY3BIKY; HAINYHAE TOYHO
KOOP/JMHUPOBATh JBIKCHHS B COOTBETCTBUM C (OPMOiA, TEMIIOM, PHTMOM MY3bIKAIBHOTO
COIIPOBOKICHUS; CIIOCOOHOCTh K 3alIOMHHAHUIO M CaMOCTOATEIBHOMY HCIIOJIHEHHIO KOMITO3HUIIHH;
MCIOJIB30BaHUE PA3HOOOPA3HBIX BBOJOB JIBM)KEHUH B UMIIPOBHU3AIMU IO MY3BIKY.

Pesynomam no umozam npoxoscoenust npocpammol 5-6 remuumu:

K xoHIy yueGHOTO roga y aereil MOXKHO HaOI01aTh:

Beipa3urensHOCTh MCIIOMHEHUS ABWKCHUH TOJA MY3BIKY; YMEHHE CaMOCTOSTEIBHO OTOOpaXaTh B
IBMKCHUU OCHOBHBIC CPEJCTBA MY3BIKaJbHOH BBIPA3UTEIBHOCTH; OCBOEHHE OOJIBIIOr0 o0BbeMa
Pa3HOOOpa3HBIX KOMITO3UIMK W OTIEIbHBIX BUIOB JABIXCHUI; YMEHHE OPTaHH30BBIBATH HIPOBOE
O6III€HI/IG C JpYruMu JC€TbMU; CIIOCOOHOCTE K HUMIIPOBU3ALUN C HUCIIOJIb30BAHUCM OPUTHHAJIBHBIX W
pa3H006pa3HI>1x HBH)KGHHﬁ; TOYHOCTb W NPABUJIIBHOCTb HCIIOJIHCHUA [[BI/DKGHI/Iﬁ B TaHI€BAJIbHBIX U
TUMHACTHYCCKUX KOMITO3HUIIUAX.

Pesynomam no umozam npoxosrcoenust npocpammol 6-1 remuumu:

K xoHIy yueGHOTO roga y Aereil MOXKHO HAaOI01aTh:

BbIpa3uTenbHOCT MCMOMHEHUS JBWKEHHUH IOJA MY3bIKY; YMEHHE CaMOCTOSITENIbHO OTOOpaXkaTh B
JIBIDKEHUM OCHOBHBIE CPEJCTBA MY3BIKAJIHOW BBIPA3UTEIIBHOCTH; OCBOEHHME OO0JBIIOr0 oObema
pa3sHOOOpa3HbIX KOMITO3UIMM M OTAENbHBIX BUIOB JBM)KEHUI; yMEHHE OpPraHU30BBIBaTh HUIPOBOE
o0IIeHue C APYIrMMHU JETbMH; CIIOCOOHOCTh K MMIIPOBHM3ALMU C UCIOJIb30BAHUEM OPUTHHAIBHBIX U
pa3H006pa3H},1x HBH)KGHHﬁ; TOYHOCTH W MPAaBUIIBHOCTb HCIIOJIHCHUS I[BI/I)KGHI/Iﬁ B TaHIICBAJIbHbBIX U
TUMHACTHUYCCKUX KOMITO3HUIIUAX.

2. Y4eOHblii IUIaH I0NOJHUTEIbHOI 001epa3BuBaonieiil mporpaMmmbl
2.1 YueOHblii niian 3-4 roaa

Ne | HazBanue Temsl KonnuecTBo vacos @OpMBI KOHTPOJIS
n/n Beero Teopus | IlpakTuka

1 | BroxHoe 3ansTe. OxpaHa Tpy/aa. [Tegarornyeckoe
«[lyremecTBre B OCEHHUM JIEC)» 4 1 3 HaOmroeHre. AHAIN3
3aHSATHUS.

2 | «IlyremectBue B AQppuxy» Ilegarornueckoe
4 1 3 HaOrogeHne. AHanus
3aHATHA.

3 «IyremecTBre B 3MMHHUM JIECH Ilemarornueckoe
4 1 3 HaOJrogeHne. AHanus
3aHITHSL.

4 | «B 3oomapke» Ilegarornueckoe
4 1 3 HaOmroeHe. AHAIN3
3aHATHA.

5 | «Brocrax y konooka» [lemarornyeckoe
4 1 3 HaOmroeHrEe. AHAIN3
3aHATUS.




6 | «JleTunku Ha adPOAPOM» Ilegarormueckoe
4 1 3 HaOJIroqeHue. AHanus
3aHATHUS.
7 | «lyremecTBre B KOCMOC) Ilegarormueckoe
4 1 3 HaOJIrogeHue. AHanus
3aHATHUS.
8 | IloBTOopeHue Marepuaia. B3anmoonienuBanue.
IloxBenenme UTOrOB. 4 1 3 OO6cyxnenue.
OTKpBITOE 3aHSATHE
HUTOI'O: 32 8 24
2.2 YueOHbIii mJ1an 4-5 jer
No | HazBanue Temsbl KommuectBo wacos DopMBbI KOHTPOJISI
/o Beero Teopus | IIpakTuka
1 | BroaHoe 3ansTe. OxpaHa Tpyaa. Ilegarormyeckoe
«[lyremecTBue B nec K 4 1 3 HaOroAeHne. AHAIN3
HACEKOMBIM» 3aHATHA.
2 «Ha peke» Ilemarornueckoe
4 1 3 HaOmoneHue. AHanus
3aHATHA.
3 | «llyremecTtBue B Appuxy» Ilemarormyeckoe
4 1 3 HaOmroneHue. AHanus
3aHATHUS.
4 | «[lyTemiecTBre B 3aCHEKEHHBIN Ilemarornyeckoe
ec» 4 1 3 HaOmroneHue. AHanus
3aHATHUS.
5 | «Ha Becenom octpoBe» IIegarormueckoe
4 1 3 HaOmonenre. AHann3
3aHATHUS.
6 | «Ha monstake» Ilegarorngeckoe
4 1 3 HaOmonenye. AHan3
3aHATHUS.
7 | «llyremecTBrue B BECEHHHM JIeC» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HaOmronenue. AHanns
3aHATHUS.
8 | [loBropenue martepuana. 1 3 B3anmoonenuBanue.
[lonBeaeHne UTOTOB. 4 Ob6cyxenue.
OTKpBITOE 3aHATHE
HUTOI'O: 32 8 24
2.3 YueOHblii mj1an 5-6 Jjer
Ne | HazBanue Temsl KonnuecTBo vacos @OpMBI KOHTPOJIS
n/n Bcero Teopus | IIpakTuka
1 | BroxaHoe 3ansaTe. OxpaHa Tpyaa. Ilenarorngeckoe
«[lyTremecTBre B OCEHHUM JIEC)» 4 1 3 HaOrogeHne. AHanus
3aHATHUS.
2 | «IlyremectBue B AQpuky» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HaOJrogeHne. AHanus
3aHATHUS.




3 | «IlyremecTBue B 3MMHHIA Jec» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HaOJIroqeHue. AHanus
3aHSTHS.
4 | «B 300mapke» Ilenarorngeckoe
4 1 3 HaOJIrogeHue. AHanus
3aHSTHUS.
5 | «Brocrsx y komo0ka» Ilenarorngeckoe
4 1 3 HaOJIroAeHue. AHanus
3aHSTHS.
6 | «JleTunku Ha adPOAPOM» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HaOJIroAeHue. AHanus
3aHSTHS.
7 | «llyremecTBre B KOCMOCH [legaroruyeckoe
4 1 3 HaOmoeHNEe. AHAIN3
3aHSTHUS.
8 | IloBropenue martepuaina. 1 3 B3anmoonenuBanue.
[loaBenenue UTOroB. 4 Ob6cyxnenue.
OTKpBITOE 3aHATHE
HUTOI'O: 32 8 24
2.4 YueOHblii mi1an 6-7 Jiet
No | HazBanue Temsbl KommuectBo wacos DopMBbI KOHTPOJISI
n/n Beero Teopus | IIpakTuka
1 | BroxHoe 3ansTHe. OxpaHa Tpyaa. Ilegarornyeckoe
«[lyTemecTBue B j1ec K 4 1 3 HabOmoieHue. AHanu3
HACEKOMBIM» 3aHATUS.
2 | «Ha peke» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HabOmoieHue. AHaIu3
3aHSATUS.
3 | «llyremecTtBue B Appuxy» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HabOmoieHue. AHamu3
3aHATUS.
4 | «[lyremiecTBre B 3aCHEKEHHBIN Ilenarornyeckoe
Jec» 4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHSATHS.
5 | «Ha Becenom octpose» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHSTHS.
6 | «Ha monsHke» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHSTHS.
7 | «IlyremecTBre B BECEHHHI JIeC» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHamu3
3aHSTHS.
8 | [loBTOpeHue Marepuaa. 4 B3anmoonenuBanue.
[TonBeneHue UTOTOB. 4 Ob6cyxneHue.
OTKpBITOE 3aHATHE
HUTOTI'O: 32 7 25




2.5. Kanenaapuwlii yueOHblii rpagpuk

YTBEPXIEH

[Tpuka3 ot 29.08.2025 1 Ne 63
3asenyrommii 'BJIOY nerckuit cag Ne 40
MockoBckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
T.A.I'yOuueBa
IMoamuce dUO

Kanenaapubiii ydyeOHbIi rpaguk

pean3aluy JOMOJIHUTEIbHON 001LIepa3BUBAIOLIEH TPOrpaMMbl
«PutMuueckas njaacTuka»

T'on Jlara nayasna Jara KomuuectBo | KonmdectBo | Pexum 3anstuit
o0OydeHus 3aHATUN OKOHYaHUS y4eOHBIX y4eOHBIX
3aHATUN HEJEIb 4acoB

1 pa3 B Henento

1 ron 01.10.2025 | 31.05.2026 32 32 10 15-30 MusyT

3.PaGouasi nporpamma
JAONOJIHUTEIbHOM 001epa3BUBAOIICH IPOrPAMMBbI
«PuTMHYecKast IVIACTHKA

3.1 Conep:xanue padoueii mporpaMmmbl

Heapb n 3a1aun 7ONOTHUTEIBLHON 0011Iepa3BUBaIOLIeil IPOrPaMMBbl.
Hean:
[enpro mporpamMmBeI SIBISIETCSE 00yUeHUE JIeTel TBOPUECKOMY MCTIONTHEHUIO TaHIEBATBHBIX JIBHKCHHI
U miepesiade o0pa3oB uepe3 ABMKEHUS, POPMHUPOBAHUE COILIMATIBHO 3HAUUMBIX JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB U
pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN MOCPEACTBOM PUTMUKH U TaHLA.
3agauu:
Paszeumue mysvikanvnocmu:
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOEHHUE U XapaKTep MY3bIKH;
pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;
Pa3BUTHC MYSI)IKaJ'IBHOI\/'I IIaMsATH.
Pazeumue osucamenvHbvix Kauecms u yMeHuli:
Pa3BUTHC TOYHOCTHU, KOOPANHAIIUN HBHX(CHHﬁ;
pPa3BUTHC ruOKOCTH U IIJ1aCTUYHOCTH,
(dbopMHpOBaHUE PABUIIbHONW OCAHKH;
pa3BUTHE YMEHUS OPUEHTUPOBATLCS B IIPOCTPAHCTBE;
o0oraiieH1e JBUraTeJIbHOTO OMbITa PAa3HOOOPA3HBIMYU BUJAMU JBHXKEHUI.



Paszeumue meopueckux cnocobnocmeiti, nOompeo6HOCMU CaMOBbIPANACEHUSL 8 OBUNCEHUU NOO MY3bIKY!

NPUBUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB B YMEHHH CIyIIaTh MY3bIKYy W IEpeIaBaTh B JIBUKCHHUAX ¢
o0pa3Hoe co/iepIKaHue;

pa3sBUTHE TBOPUYECKOTO BOOOpaKeHHS U (paHTaA3UH,

pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIIHH;
Paszeumue u mpenuposka ncuxuueckux npoyeccos:

pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKATh YMOIIMM B MUMHUKE M TAHTOMHMHKC;

pa3BUTHE BOCIIPHSTHS, BHUMaHUS, TAMSITH;
Passumue HpascmeenHo-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYeCME TUYHOCTNU

Bociuranme TakMx ~KauyecTB, Kak BHHMAaHHUE, IEJICYCTPEMJIEHHOCTb, COOpPaHHOCTH,
paboTOCIIOCOOHOCTh, KOJUIEKTUBU3M,;

BOCIIUTAHHE YMEHUS CONIEPEIKUBATH IPYTOMY;

BOCIIUTAHHE YMEHUS BECTH Ce0s B TPYIIIIEC BO BPEMSI JIBUKCHHUS,

BOCIIUTAaHHE YYBCTBA TAKTA.
Vrpennenue 300po6vs demeii:

VYKpeIieHHss UMMYHHUTETA 3a CUeT (PU3HUYSCKUX YIPAKHEHUN U IBUTATEIIBHOM aKTUBHOCTH

3.2 O0mast CTpyKTypa 3aHATHS

Beoonaa uacme:
e IIOCTPOEHHE U MPUBETCTBUE JICTEH.
e IpOBEpKa MPABUILHOCTH OCAHKHU, )KUBOT MOJATSAHYT, IJICUN Pa3BEPHYTHI, FOJI0OBA IPSIMO.
Iloozomoeumenvuan uacmo 3anamus:
e pa3MHHKa B IBH)KEHUH: X004, O€r, NPbDKKH (MTPOPUTMHUKA)
e pa3MHHKa C IpeAMETaMH WM pacTsKKa (PUTMUYECKas UTPOTUMHACTHKA).
Ocnoenas wacmp 3anamun:
e pa3y4yHMBaHME HOBBIX TAHIEBAIBHBIX JBWXCHUN U KOMITO3HUIIUH, IIOBTOPEHHUE PO ICHHBIX.
e pa3y4yHMBaHHE HOBBIX CIO)KETHO-0OPa3HBIX TAHIIEB M MIOBTOPEHUE PO ICHHBIX.
3aknwouumenvuan wacmo:
e  My3BIKaJbHAS UTPa
e IOCTPOEHHE, TOKIJIOH
Bce yacTu 3aHATHI BBINOJHSIOTCA B UTPOBOI (pOpME C HCIIOTIB30BAHUEM MY3bIKH U MECEH.

3.3 Conep:kaHue NporpamMmbl.

Ka)K,Z[OC 3aHATUC IPOBOAUTCH B COOTBCTCTBy}OH_ICﬁ TEeME Y BKJIIOYAET B ceOst CJICAYIOIUC pa3aCiIbl:

1. Pazpen «ArpopurMukay. (My3blkaibHas pa3MUHKA.)
JIBMDKEHUS! BBITIOJHSIOTCS MO MY3bIKYy. MCronb3yloTcsl pa3ianyHble BUABI X0JbObI, 0era M MpBhIKKH.
Kak mnpaBuio, pa3mMuHKa BBINOJHSAETCA MO KPYry C MpPOABMXKEHUEM BHeped. B 3roil wactu
yOpaXHEHUs] JAIOTCA C MpPUMEHEHHEeM o0pa3oB — HalpuMep, «MJeM Kak HaIuish», «IeTUM Kak
NITAYKWY, «IIPhITaeM KaK 3al9uKm».

e Xoap0a Ha KaXIbIH CUET U Yepe3 CUerT.

e XJIONKM M yapbl HOTOI Ha CHJIbHBIC U C1a0ble 10JIU TaKTa.

e ber B paznuyHOM TeMIie.

2. Paznen «ArporuMHacTHKa». PUTMHYecKasi THMHACTHKA.



Hcnons3yercss B IMOATOTOBUTEIBHOM 4YacTH 3aHATUA, B pa3ydYMBaHUM TaHLEBAJIbHBIX
JJIEMEHTOB, MCIOJIb3YEMbIX B OOpa3sHBIX TaHLAX M B HUrpax. BbinosiHeHue oOlIepa3BUBAIOIINX
yIIpaKHEHUH Ha MECTEe MOJI MY3bIKY C pa3IMYHBIMU IpeAMETaMH 1 0€3 HUX, yIPaKHEHHUS Ha MOy Ha
pa3BuTHE THOKOCTU U MJIACTUYHOCTH.

--CTpoeBbI€ yNIpaKHEHHUS

e [lepectpoenue u3 o JHOIl KOJIOHBI B HECKOJIBKO KPYTOB Ha Iare u oere.

e [lepecTpoeHue u3 Kpyra B IB€ KOJIOHBI 10 BBIOPaHHBIM BOJSIINM.

e [llaru B pa3HbIX HaNpaBJICHUAX 110 3aITy.

e CrpoeBble IPUEMBI «HAIIPABOY, KHAIEBO», « KPYTOM» MU IIIare Ha MecTe.
--O011epa3BUBAIONINE YIIPAKHEHUS

e  OCHOBHBIE MOJIOXKEHUS U IBHXKCHUS B YIIPAXKHEHUSAX C JICHTOM.

e [IpbDKKM Ha IBYX HOTax C EPEMEHOM HOT.

e VmpaxHeHHs Ha pa3BUTHE MacTHUHOCTH «baboukay, «3Melikay, «Kauenn», «Ckiaagouka,

«bepeska» u ap.
e [laprepHas THUMHACTHKA Ha KOBpE. YTPaXHEHUS Ha PACTSIKKY B opme cka3ok «Komaobok»,
«Tepemok», «PeOpUHO TOpe».
3. Pa3zpen « Urporanubi». TaHueBajJbHbIe IBHKEHUSI.

JlaHHbI# pa3jen HampaBieH Ha (pOpMHUpPOBaHUE TaHIIEBATIbHBIX JABMKEHUN y JIETEH, YTO CIIOCOOCTBYET
MOBBIIIECHUIO 00MIEH KylbTypbl peOeHKa M OOOTalleHHI0 JBUTATEIHLHOTO OIbITa Pa3HOO0Opa3HBIMU
BHUJIaMH JBIKEHUU. B 3TOT pa3nen BXOAAT TaHIEBAIbHBIC IIard, MO3UIUU PYK, ABUKEHUS PYK, HOT,
KOpIyca, XJIOMKH, TpPBDKKH, TOCTpOEHUs U rmepecTtpoeHus. (OcBaWBalOTCS BBl JBHKCHUI
Pa3IUYHBIX TAHIIEB.
Cro:xeTHO-00pa3Hble TAHIIbI.
CroxeTHO-00pa3HbIe TaHIIBI SIBISIOTCS OCHOBOHW Ui Pa3BUTHS YYBCTBA PUTMA U JBUTATEIBHBIX
CIIOCOOHOCTE 3aHMMAIOIUXCS, TMO3BOJSIONIMX CBOOOJHO, KPacHBO M MPABHIBHO BBIMOIHSITH
JBUKEHUSI TIOJ] MY3bIKY, B COOTBETCTBHH C TEKCTOM TMECHH U OCOOECHHOCTSIMU MY3BIKH - XapakTepy,
putMmy u Temiy. CrokeTHO-00pa3HbIe TaHIIbl HAPaBJICHBI Ha PA3BUTHE BBIPA3UTEILHOCTU JBUKCHUM,
YyBCTBA PUTMA, APTUCTHUYHOCTH, PA3BUTUE JIBUTATEIHHON MaMSITH B COOTBETCTBHU C MY3BIKOW H
TEKCTOM TieceH. Mcmosib30BaHUE CHOKETHO-OOpa3HBIX TaHIIEB B paboTe C JIETbMH CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO YMEHHUS BOCIPHUHUMATH MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBaTh €€ HACTPOCHHE, XapakTep H
TIOHUMATh €€ cojepkaHue. Pa3BuBaeTcss My3bIKallbHAsI TaMATh, BHUMaHUE, KOOPAMHAIUS IBHKCHHM,
MJACTUYHOCTb, OpPUEHTAllUsl B TMPOCTPAHCTBE. B 3TOM paszzgene HUCHONB3YIOTCA KakK MPaBUIIO
M3y4YEHHBIE TAHIIEBAIbHBIC JIBU)KECHHUS.

--Xopeorpahudeckue ynpakHEeHUs

e TIoKJIOH JIIs1 MaJTbYMKOB, PEBEPAHC IS IEBOYEK.

e TanueBangbHbIE TO3UIMH PYK: HA MOSICE U MIEPE] TPYIBIO.

e [lomynpucens! ¥ MOABEMBI HA HOCKH, CTOS1 OOKOM K OTIOpE.

e BricTaBieHue HOTH BEPE]l U B CTOPOHY, MOJHUMAHNE HOTH Ha3aJ Ha HOCOK U MOJIHUMAaHue
HOTH, CTOSI JIMLIOM K OTIOpE.

e [IpbDKKM C yHOpOM Ha O1opy.

e [lepeBoa pyk U3 OJHOM MO3UIMU B IPYTYIO.

e Pycckuii IOKJIOH.

e OTKpbIBaHHE PYK B CTOPOHY U Ha IOSIC.

e [logpeMbl HOT 1 Maxu HOTaMU.

-- TaHIIeBaJIbHBIE IIATH




e [llar ramona Bnepea U B CTOPOHY.
e [lIlar noJyibKY, NPYKMHHBIE IBUKEHUS HOTAMHU Ha MOJIyIIPUCEAAX, LIar ¢
ITOJICKOKOM.
e Pycckuii IepeMeHHbIN 11ar, 1ar ¢ IPUTOIIOM, PYCCKHUH I1ar- IpuiaiaHue.
e *KomMmOuHalMU U3 U3YYEHHBIX TaHIEBAJIbHBIX LIAroB.
e *OcCHOBHBIE IBUKEHUS PYCCKOI'O TAHLA: «TPOIKa MPUTOI», «IAPMOIIKA, KKOBBIPSIIOUKAY.

--PuTMHYeckue OaJbHBIC TAHIbL.

e «Banbc nBeToB)

e «MakapeHa»

o «Ilonpka Tpoiikamu»

o «Becenblil iepemIsicy

e «Bansc IIpobyxnenue»

e «Kpyrosas kanpuiab»

e «/laBaii TaHIyI»

e «TaHer ¢ XJIOIIKaMU

e «Pycckuit XopoBOI»

o «Jlpyx06a»
Pa3nesn «My3bIKaJIbHO - NOJABHKHbIE UTPBI» Bee et ar00sT urpath, HIO3TOMY B Iporpamme
HCIIOJIB3YIOTCSI MY3BIKQJIBHBIE UIPBI PA3JIMYHOIO XapaKTepa, & UMEHHO: CIOJKETHO - POJIEBBIE
UTpbl, MOJBHM)KHBIE WIPbI, OOILIEPA3BUBAIOLIUE HIPBI, UIPBl Ui CO3JaHUS JIOBEPUTEIBHBIX
OTHOLIEHUH B TpYIIE, UTPbl HAIIPaBJIEHHbIE HAa pa3BUTHE BHUMaHHUS peOEHKa K camoMy cebe,

CBOMM YYyBCTBaM, UTPHI Ha pa3BUTHE CIIyXa, YyBCTBA pUTMA, OPUCHTAIIMH B TIPOCTPAHCTBE.

e «Tuxo — rpomko»

e «Opra»

e «My3bIKaabHbIE 3MEUKN»

e  My3bIKagbHO — MOABMKHBIC UTPHI HA OTIPEICTICHUE TEMIIA MY3bIKH.

o «/lupuxep — opkecTp»

o «VY oneHsa oM OOJIBIION
TpeboBanus k noadopy My3bIKH
[TonOupast My3bIKy, HEOOXOIMMO CTPEMHUTHCS K TOMY, YTOOBI OHa OTBeuana TpeOOBaHUSM
BBICOKOHN XY/I0KECTBEHHOCTH, BOCIHUTBIBAJIa BKyC peOeHKa, oOoramfaia ero pazHooOpa3HBIMU
MY3BIKAJIILHBIMU BIIEYATICHUSMH U IIPU 3TOM BBI3bIBaJIa MOTOPHYIO PEaKIIHIo, Obliia yaIo0HOM 1s

JABUT'aTCIbHBIX pra)KHeHHfI.
C Toukun 3pC€HHUA JOCTYITHOCTHU MY3bIKa JJId ABUXKCHUA TOJIXKHA OBITh:

* HeOombIIoN o 00bemy (0T 1,5 MUHYT A Mitaamux A0 3-4-X MUHYT AJI CTapIIuX );

* yMEpeHHOW To TeMmmny (YMEpEeHHO ObICTpasi WJIM YMEPEHHO MEIJIEHHAs) IJIs MIIaJIIIuX
JOTIIKOJILHUKOB U pa3HOOOpa3HOM (OBICTPON, MEIJIEHHOHN, C YCKOPEHUSIMU M 3aMEIJICHUSIMH ) JIJIST
CTapIluX;

* 2-x wim 3-9acTHOU (KaXKIasi 9acTh MY3BIKH — KOHTpPACTHAsI IO 3BYYaHHIO), C YETKOM, SICHOM
(dbpasupoBKON I MIIAJIIIINX JOMIKOJILHUKOB M pa3zHOo0OpazHol mo ¢opme (Bapualuu, pOHIO U
T.J1.) 7S CTapIINX AETEN;

*  My3BIKQJbHBII 00pa3, XapakTep, HACTPOCHHUE MY3BIKAIBHOTO MPOU3BEIEHUS JOKHBI OBbITh
TIOHSATHBI JETSAM (HarpuMep, My3bIka H300pa3uTeIbHOTO XapakTepa — "moxauk", "BeTep kadaer
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mucTuku", "3aiuMK mperaet”" U T.A. — JUISI MaJbIIed U 0oyiee CIoXKHas MO XyJ0KECTBEHHOMY
o0pa3y, HaCTPOCHHUIO — B COOTBETCTBHH C MY3BbIKOW — JUISI CTAPILUX).

XKenatensHo, 4TOOBI MY3BIKAJIbHBIC MPOU3BEACHHUS OBUIM JOCTATOYHO Pa3HOOOPa3HBIMHU 110
XKaHpy (TUIACOBBIC, KOJBIOCNbHBIC, TECHU, MapIleBble MEJIOAMM) U IO XapakTepy (Becelble,
3aJI0pHbIe, CIOKOMHBIE, TPYCTHBIE, IIYTIUBbIE, TOPKECTBECHHBIE, U3SALIHBIC U T.1I.).

[TonOupast My3bIKy Ui PUTMUYECKUX KOMITO3UIMHA, HEOOXOIUMO CTPEMHUTHCS K pazHO0Opa3uio
CTHJIEH U JKaHPOB, I03TOMY BaXKHO BKJIIOUATh TaKUE MPOU3BEACHUS, KaK:

* ICTCKHE TIE€CHU COBPEMEHHBIX poccuiickux kommo3zutopoB: I. Ctpyse, B.lllaunckoro,
b.CaBenwena, ['p. ['magkoBa u ap.;

* Hapoanble Menoauu: "Kanuuka", "Ceerur mecs" u ap.;

* acTpaaHble Menoauu (Hampumep, mnbeckl A.lletpoBa U3 KMHOMWIBMOB, MY3bIKaJbHbIE
npousBeieHns B ucnonHeHuu opkecrpa Ilons Mopua: "ITon my3siky Busansau", "KaBoponok",
@p. I'oitn — "Cupraxu", "Lpiranckue Hamesbl" u ap.);

* KJjaccuueckue mpousBeneHus: ''B memepe ropunoro nyxa" O.I'pura, "AxBapuym" K.Cen-
Canca, "Menyat" Jl.bokkepunu, "Beuepnsas cepenana" ®.Illybepra, "HrtanbsHckas moJbka"
C.PaxmanunoBa u Jip.

Pa3noobpazue My3bIKadbHBIX KAHPOB U CTUJICH pa3BUBAET KPYro3op AETEi, BOCIIUTHIBACT Y HUX
WHTEpPEC K MY3BIKaJbHOMY HCKYCCTBY, BBISBISICT MHIUBHUAYAJIbHBIC MPEINOYTCHUS K MY3BIKE,
dbopmupyeT Xym0oKeCTBEHHBIH BKyc. Ilo3TOMy Tak BaKe€H CTpPOTHH OTOOp MY3BIKAIBHBIX
MIPOU3BEACHUN I 3aHATUNA PUTMUKOM.

3.4. Kanennpapuslii yueOnblii rpadux na 2025 - 2026 rona:

Ha3Banne  nmomosHHTENBHON 1 rox oOyueHus 2 roj 00ydeHus
06pa30BaTENbHOI MPOrPAMMEI Bospact:3-4 roga Bozpact:4-5 ner
«PuTmMHUecKas miIacTuKa» 1 pa3 B Hezxemto 1 pa3 B HEnEMIO
Bpewms 3ansatui 15 munyT 20 MUHYT
Jlata Havana oOydeHue 08.10.25 08.10.25
JlaTa okoHYaHUsI OOyUEHUS 27.05.26 27.05.26
Pexxum zaustuit Ipa3 B HEnen0 1 pa3 B Heneno
NTOTI'O: yueOHBIX YacoB 32 32
HUTOTI'O: 3ausaTuii B rox 32 32

3.5 KanengapHo-TeMaTHuyecKoe NJaHMPOBaHUE JONMOJTHUTEIbHOM
o0uepa3BuBaouleil nporpammsl «PurMudeckas miactuka» 1-ro roga od0yuenus

le/lopl/lTeTHl)Ie 3alavuu: BOCIIMTAHUEC UHTEpPECA, l'IOTpe6HOCTI/I B IBMKCHHAX IO MY3BIKY, pa3BHUTHUC

CIIyXOBOTO BHHMaHWS,
XapakTepoM U
JIBUTATENILHOTO  OIBITA,

YMCHHUA BBIIOJHATE ABHXKCHUA B COOTBECTCTBUU C
TCMIIOPUTMOM  MY3bIKU; obor. AlllCHUC  CIYIIATCIIbCKOTO U
YMCHHUC OCMBICIICHHO HCIIOJb30BAThH BbBIPA3UTCIBHLIC

ABUIKCHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIbHO-UT'POBBIM O6p8.30M.

Mecsir, uncio Tema

Komn-Bo
4acoB

Pazgen u ctpykrypa 3aHATHUI
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OKTs10pb

8

15
22
29

BBoanoe
3aHATHUC

«lIyremecTBue
B OCEHHUU
aec»

BBognoe 3anstue Oxpana Tpyaa

1. UrporuMHacTuka

CtpoeBsie ynpaxxkneHus . Mapiu «llo Tponunkey, «ber
[Tonsaka»

- IOCTPOEHHE BOKPYT U MEPEIBUKEHUE 110 KPYT'y B Pa3IUUHBIX
HAIPABIICHUSX 32 MMEArOroM. «XO0pOBOJI APYKOBI»
2.Urpoputmuka.

-[Tonnumanue pyk- Ha Bgoxe. CBoOOHOE OIyCKaHHe- Ha
BBIJIOXE.

-Haxson xopiyca BipaBo u BieBo «Hacukuy», «31paBCTBYUTE,
JAJOLLIKM

3. Urporaniibt

TanueBanbHble maru. «Tanen ¢ welikepamu», «Taner ¢
JUCTOYKAMU

-IIpy’uHHBIE NOTyNIpUCEIAHNUS.

[Iar, ITepeBanuBaeMcs ¢ HOTM Ha HOTY «MMUILIKay». YTIpa)KHEHHE
«3alKkm».

Putmuueckuii Tanery

- «JlecHoii TaHen»

4 . My3BIKaIbHO-TIOJIBUKHBIE UTPBI

«Komku- mpikny, «Ilo rpudbiy, «Hel TUCTOK»

Hosi6pp

12
19
26

«TyremecTBre
B Adpuxy»

1. Urporumuacruka

CrtpoeBble yIpaKHEHUS.

-Xonp0a Ha BHYTpeHHEH cTopoHe cTonbl (« TUrpsita»)
- PacTsoxka «Kono6ok» ynpaxHenus: «balymikay, «Ieymkay,
«IEKYT KOJI0O0K», «CIOHBI»

2.UrpopurmMuka

VYpaxuenue «O0e3baHKN», «babouxku»

3. UrpoTanist

TaH1eBaJIbHbIE IATH ¢ HOCKA «XOpOBOJI APYKOBD»

4. UrpoTaHisl

Purmuueckuit Tanen

«Kom0060k», Tanen «C m0KKaMu»
5.My3BbIKaJIbHO-TIOIBUKHBIE UTPBI

«Canmoty, «3aiupl 1 BoJIK», «I1y3sipp»

Jexabpb

10
17
24

«[TyremecTBre
B 3UMHUH JIEC)H

1. UrporumHuactuka

Crpoesble ynpakHeHus. [I0KII0H «3IpaBCTBYNUTE J1aIOILKI
-IToctpoenue BpacchInHyIO «JlOMUKI)

-IlepenBuxenue B CLEIUIEHUH 3a pyKH («Oycukmny), oer «Ha
CaHOYKax»

- PacTspxka «Kono6ok», ynpaxHenus «3aiika», « Muiikay,
«Bok».

2.UrpoputMuKa.

-IlogHumanue 1 omycKkaHue pyK Ha BOCEMb CUETOB U YEThIpe
cuera. «Banbc pyk ¢ JeHTaMn».

3. UrpoTaHiibl

TaHneBanbHBIC MIATH.

-ITpucTtaBHOI1 mIar B CTOpoHY «XJIOMaNTe B JATOIIN»
Purmuuecknii Tanen « BonmeOnsie CHEXUHKI»

4 .My3bIKanbHO-TIOABUKHBIE UTPBI

«BonmeOHbIN 1aTok», « CHEXHbIE TUPOXKKHI»
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SuBapb

14
21
28
30

«B 300mapke»

1.Arpoputmrka

Mapi u 6er — «bosbiire 1 MaleHbKHE HOXKKI)
«ITpuBetcTBUE Becenble 3aituaray, «3menkay, «B noxon
nouaem». YpaxHeHue «Mbl IOBECUM LIAPUKN».

2. UrporumHactuka

Xopeorpadudeckue ynpaKxHEHUS Ha YKPETIEHUE OCAHKH
«Banbc nenT»

-«Y xupada MATHA MATHBIIIKHA BE3/CH»

-Crolika pyKu B CTOPOHY.

- PacTsoxka «Kono6ok», ynpaxuenus «JIucay, «HalHudek ¢
KPBILIECYKOM»

3. UrportaHiibt

Purmunueckuii Tanen «Knonoukay, «Becenble MapTHIIKK»
-IloBTOpEHuE npoiiicHHOro Matepuana «XopoBoJ APYKObI»
4 My3bIKaIbHO-TI0JIBUKHBIE UTPbI

«CHEXHbBIE KOJTOOKN», «J[OTOHSIKHA ¢ KOTOMY, « MK

®eBpanb

11
18
25

«B rocrax y
KOJIOOKa»

1.Arpoputmuxa.

[TpuBercTBHE «3apABCTBYNTE JIaJOLLIKU)

-Brinonnenue o0miepa3BUBAIONINX YIIPAKHEHUN MO/ MY3BIKY.
«Hacukn», «Becenbie 1eHTb, «'ycu»

2. UrporuMHacTuka

TaHIeBanbHbBIC AU C OCTAHOBKOM. Y KPEIUICHHE IIeda
«3aluuK npAayer ymku», OcTopoKHbIN mar «JIucuuka
-Ilar mo kpyry ¢ xsonkamu «Becenbie 00pyun-KoI00KM»

- Pactskka «ckaszka KomoGok»

3. UrporaHiibt

Putmuyeckuii Tanenr «OKui Ha cBeTe KOTOOOK PYMSIHBIN O0OK»
4 My3BIKaIbHO-TIOJIBUKHBIE UTPBI

«Hacukny, «CoBa u 3aiiub», «KoT u nucay

Maprt

11
18
25

«JleTunku-Ha
a’poIpoOM»

1. Urporumuactuka
CrtpoeBble yrpaxHEHUs
- Mapm — «Maem Ha aspoapom», Oer «IloneT camorneray
-IToctpoenue Bpacchinuyto «/{oMuKM», TOCTPOEHUE B TUHUIO
«Peka Ha yTH, €€ Hy»KHO IEpEUTH»
-yIOpaKHEHUs Mo Kpyry. Xonap0a Ha derBepeHbKax «I'ycm»,
«ber u mapuy», «Becenble KeHTypsiTa»
- pactspkka «Komo6ok» Ha BCe TPYIITBI MBIIIIL.
2.Urpopurmuka
-IlonHrMaHKe U ONyCKaHUE PYK HAa BOCEMb CUETOB U YETHIpE
cueta «Baibc ¢ JeHTaMHW», « IUIaBaHbe B  CTpaHE
ManebimapukoBy, «JleHb-HOUb ¢ 00pydamm», «TyKu TOK»,
«Tuxo-rpomMKo».
3. UrpoTtanis
- TanmneBanLHEBIE TIATH.
-ITpucraBHOI1 1Iar B CTOPOHY.
PutMunueckuii TaHen
«ITupory, «Msunkn», «3BOHKHUE JIATOIIKN»

4 .My3bIKanbHO-TIOABUKHBIE UTPBI
«9T10 1», «CoBay, «CaMOJIETHI B IIOJICT)

Anpenb

15

1.Arpoputmuxa.
- BeimonHenue o011epa3BUBAIONINX YIPAKHEHUH IO MY3BIKY 110

KpYT'y, B PacChIIHYIO
-«KyKkonkm»
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22

«IyremecTBue
B KOCMOC»

2. UrporuMHacTuka

MOCTPOEHHE BpacchIuyto «IIuenku u nBeTouKn», Xxo1p0a Ha
yeTBepeHbKax «YTKU», «O0E3bIHKI.

VYnpaxunenus «bereMoTukn», «MBbI KPY>KOK HApUCOBAIN»

- pactspkka «Kono6ok» YuumMces coxpaHsaTh paBHOBECHE
«arsy».

3.Urporanen - «Taner Kabmy4dok», «3BOHKHE JTa0ITKH,
«Hacukn»

4. My3bIKaIbHO-TIOABUKHAS UTPA.

-«Camoty, «JlyHa u 3Be3/104kn», «Kak X015t 3Bepu»

Maii

13
20
27

«IToBTOpEHNE
Marepuaia

Hrorosoe
3aHATHC

1.Arpoputmrika

[TocTpoeHure B JIMHUIO, IOCTPOEHUE B PACCHITHYIO «JIOMUKI.
«Becemnblit xopoBoa». «Mapir u 6er», «3aifuata HEIOCEAbI»,
«THX0-TPOMKO»

OO01eyKperIsonue ynpaKHeH!s 0 KPyry ¢ TAMHACTUYECKUMU
nanoukamu «llenmouka», «Becenbie MyTeIeCTBEHHUKIY,
«JIarymaray

2. UrporuMHacTuka

Crpoesbie ynpaxHenus «Conpatukny, «lllaru o xpyry c
XJIOTIKAMU».

- pactspkka «Komnobok», «bexanu 6ereMoTHKm»
3.Purmudeckuii TaHel

«Mstaukny, «Kabmay4dok», «Hacuku-GpuKCukm»

4 My3bIKaIbHO-TIOJIBU)KHAS UTPAa.

-«ITapoBo3uk», «Ha mammne ¢ o0pydamu», «KOT U MBITIIH,
«Co0epu HINIIKNY.

Pe3yabTaT mo uroram npoxo:kaeHusi nporpaMmsl 1-oro roga o0y4eHus
K koH1y yueOHOro rosa y neteit MOXHO HaOJI01aTh:

Hannuue HHTEpPECAa K NMpouecCy ABMKXCHHS IO MY3BIKY, XCEJIAHUEC IEPE€AaBaTb BbIPA3UTCIbHOCTH

JIBIDKCHHI;

YMEHHUE TIIepcaaBaTb B INUIACTHKE XapaKTCp MY3bIKH, HI‘pOBOﬁ 06pa3; pa3BuUTHUC

KOOpAUHaluu ﬂBHH(eHHﬁ, 06H.[eﬁ MOTOPHUKH.

3.6 KanengapHo-TeMaTH4yecKoe NJaHMPOBAHUE JOMOJTHUTEIbHOM
o0mepa3BuBaomeii nporpaMmmbl «PUTMHYECKas IVIACTUKA» 2-T0 rojia 00yYeHust

l'[puopmer HbIC 3a/Ia4H: PasBUTHUC I'I/I6KOCTI/I, TJIaCTUYHOCTH, MSATKOCTH I[BI/DKGHI/]]\/’I, a TaKKE BOCIIMTAHHC

CaMOCTOSTEIIbHOCTH B UCIIOJIHEHNH, TOOYXK/IeHHe IeTel K TBopuecTBy. POpMUPOBATH

y JeTell HaBBbIKM PUTMHUYHOIO JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C JIBYX- M TPEX4aCTHOU
¢dopmoit My3biki. POPMHUPOBATE YMEHHS IBUTATHCS B Mapax MO KPYyry B TaHLAX U

XOpOBOJAX.

Mecsi1, 4ucio

Tema

Ko:-Bo yacoB Paznen u cTpyKTypa 3aHATUI

OxTa0pb
8

15

22

29

1 Boanoe 3ausatune OT

1. Urporumuacruka

[TpuserctBue. [Tokmon. CTpoeBbie
YOPaKHEHUS

-Xoap0a, Oer, «boaplre U MaJIeHEKHE HOTHY,
«"HOMBI 1 BeNMKaHbY, «baboukuy, «Becembiit
KYK»

2.1rpoputMuKa.
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«lIyremecTBue
B JIEC K
HACEKOMBIM»

-Ilonaumanwne pyk- Ha Boxe. CBoOOgHOE
OITyCKaHUe- Ha BbIioxe. «Banbc 6abouek»
-OcHOBHBIE IBHKEHUS TyJ0BUILEM «KpyT»,
«Hacuxmy»

3. UrporaHnibt

TaneBaIbHEIC IIIATH.

-ITpy>xuHHBIE TTOTYNIpUCETaAHUE.

-IIIar ¢ HeOOIBIINM ITOJICKOKOM.

- XopoBoJ1 «POBHBII clieIaeM KPYKOK»
-pactsbkka «baboukay, «Ilnanoukay,
«Kop3unoukay»

PutMuueckuii TaHen;.

«Ky3neunkn», «benka ¢ opemkamm,
«O30pHbIE JIUCTUKU»

4. My3bIKaIbHO-TIOBUKHBIE UTPBI
-«amns u asrymkny, «CoBa U 3al1IbD»y

Hos6pn

12
19
26

«Ha peke»

1. UrporumHactuka

[Tokson, moctpoenue Bpacchinuyto. CTpoeBbie
ynpaxHeHus. «Mapii, 6er», «Jlomankay,
«Becensie moackoku", «Jlarymara
-Xoap0a Ha MATOYKAX

-Xonp0a Ha BHYTPEHHEH CTOPOHE CTOIIBI
(«MeZIBE)KOHOK)

2.Urpopurmuka

-«Mopckas 3Be3na», «/la,na,na,ckazana
roJjoBa»

3. UrpotaHiibl

TaHIeBanbHbBIC IATH.

-IIpucraBHO# 11ar B CTOPOHY

Putmuueckuii Taner.

«TaHel MalleHbKUX YTAT», «J|Be Kanenbkny,
«ITouecanu pydkon ymko»

4. My3bIKaJIbHO-TIOABUKHBIE UTPbI
-«Pyueek», «BonmeOHbIN MI1aTok»

JlexaOpb

10
17
24

«[TyremecTBre
B Adpuky»

1. UrporumHactuka

IToxnoH. CTpoeBbIe yIpaKHEHMUS.

-Xoan0a ¢ BEICOKMM IOJHUMAHHEM KOJICHA
«I"HOMBI ¥ BEJIUKAHBI»

-Xoar0a Ha yeTBepeHbKax «3aifuata,
«Jlerkuii Oer nmymuHkN», «Pydeek TeHT»
Pactsbkka — «Ha TOJOUKEY, «TUKUE JKHBOTHBIC
B appukey, «Komeukay

2.UrpopurmMuka

-IlonHUMaHMEe U ONTyCKaHUE PYK Ha YETHIPE
cuera, Ha JIBa CUeTa M KaXKIbIH CUET,
«Hacukuny, «Becenble MaIouKny

3. UrpotaHiib

TanueBajbHBIC MIATH.

-CoueTaHue 1aroB ¢ HOCKA U IIaroB U
HEOOJILIINM ITOACKOKOM.

PurMudeckuii TaHeln

-« ImarBuHE), «Ha HOCOK», «MEBIIIKH 1
YACHKH)»
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4. My3bIKQJIbHO-TIOJIBUAKHBIE UTPbI
-«OTramaii, 4ei rojaocok», «/IeHb-HOUbY,
«CHEXKN», «Mbl MOBECUM IIAPUKK

SuBapp 1.Urpopurmuxka.
«IIpuBeTcTBHE BAJILCY», IOKIIOH. YTIPaXKHEHUS
14 110 Kpyry «Benukanbl 1 THOMbIY, «CHEXHbIE
21 0a60ukn». «TUX0-rpoMK0», «XOpOBOJ
28 Ipyx0b», «Becenblie xxyku», «Ha mppkax»
30 2. UrporuMHuacTtuka
«TyremectBue Xopeorpadudeckue ynpaxHeHUs Ha
B YKPEIUIEHUE OCAHKH.
3aCHE)KCHHBIN -CroliKa pyKH Ha M0SIC U 3a CIIUHY
aec» «Conpatukn», «CaHOUYKN», yINpaXKHEHHE
«Becenas ruianera» ¢ THMHACTUYECKUMU
HaJI04YKaMHu.
Pacrsxka «TepeMmok»
3. UrporaHiipt
Purmuueckuit Tanen.
(IToBTOpenue npoitnenHoro) «TanHery
HpeccupoBannbie measenn», «B3nox
rI1yOOKHM, pyKH LIUpEe»
4. My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UTPA.
-«Oxo0», «Hanysalics Hall Iy3bIpbY,
«CHEXHbIE KOJIOOKH»
despaib 1.Urpopurmuka
4 [Tox0H, ynpasKkHEHUS! BPaCChIITHYIO -
11 «OCbMHUHOXKN», « ' MMHAaCTUYECKHE NATIOUKN»,
18 «PurMuueckue nanouxm»
25 2. UrporumMHacTuka
«I"ycenunay, «Jlecenka»
«Ha Becenom -pacTskka «Tepemok», « Ha monouxe»
OCTPOBE» 3. UrpoTaHib
TaH1eBaJIbHBIE IIATH.
-IITaru o Kpyry ¢ XJIONKaMH.
PutMnueckuii TaHer.
«Pa3HouBeTHas urpay, « MpllIKa 1 YaCUKN»,
«YyHra-uanra»
4. My3bIKaJIbHO-TIOJIBUKHASI UTPA.
-«AxkBapuym», «Jletunku», «Becemnble
MapTHIIKNY, «/leHb 1 HOUb - 00€3bsIHKU U
IIaHTEpa»
Maprt 1.Urpopurmuka
4 IToxion. YnpaxueHus 1o kpyry «ber u
11 Mapun», «bokoBoii ramony, «Ha nomaakey,
18 «3Mmeiikay, «2 cectpulibl, 2 pyku». Urpa n
25 noctpoeHue «JloMukm»

«Ha mmongake»

2. UrporuMHacTuka

CrtpoeBbie yrpaxxHeHUs «S congaTuk
MOJIOJION),

-IIpbIKKH ¥ TOACKOKH, IIar ¢ IPUTOIIOM.
«MBI KpY>KOK HApUCOBATIN»-YIIPAKHEHUE AJIs

PYK
Pactsixka «TepeMok», «3aMOK»
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3. UrporaHiist

Putmuueckuii Tanery

-«Ha HeBeTOMBIX JOPOKKAX»

4. My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UTPa
«Pas3HouBeTHas urpay, «Jlerunku, Ha
aspoapom», «Ha Bo3nymHoM mape», «JleHb-
HOYb C JINCUYKOI»

Arnpens 1.Urpoputmuka

1 -Brinonnenue o01mepa3BUBaOIINUX

8 VIPaXHEHUH MO MY3bIKYy «A3poOuKa Jist

15 000uKay, «MBbl KpYy>KOK HapHCOBAIIN,

22 moacKoku «MTanbsiHCKast OJIbKa)

«IIyremectBue - Yuumcs coxpaHath paBHoBecue «llammsy,
B BECCHHHI «Ha nogouke»
JIecy» 2. UrporuMHacTuka

«XopoBo», «Becenas maHera ¢ majso4KamMmm»
Pactsikka «CTOUT B 1MOJIE TEPEMOKY
3. UrpotaHiibt
«Tanen ¢ IBETHBIMU LIAPAMUY,
«Kpokoauinpuuk pocTo Kiacey, «Beceinbrit
THOM)
4 My3bIKaIbHO-TIOBUKHAS UTPA.
-«Yurtka», «Bosk u rycu», «/{orossku c
CIKIKOM)

Maii 1.Urpopurmuxka.

6 [TokJioH, MOCTPOCHHE B JIMHUIO, TTOCTPOCHHUE B

13 [ToBTOpEeHME 2 KOJIOHHBI, IOCTPOECHHE BPACCHINTHYIO. -

20 Marepuaia [ToBopoThI ro10BBI «OpIib», «Hacukuy,

27 «['yen»

2. UrporuMHacTuka

YopakHeHus: Ha pacciablieHrne MBI,
«Becenas necenka»

- pactsikka «Tepemok», «aem B moxoa»

3. UrpotaHiibt

«Tanen Kot u mpimm», «Tpa-Ta-Ta,Mbl BE3eM ¢
coboii kotay, «I[lonpka 1Mo Kpyry»
3akpernyieHUue Ha COBEpUIEHCTBOBAHNE TAHIIA.

4 My3BIKaTbHO-TIOBMIKHAS UTPA.

-«Haiinu cBoe Mecto», «JleHb-HOUb C COBOI»

Pe3ysbTaT o nToraM npoxoxkaeHus MporpaMMsl 2-0ro rojaa 00y4eHus:

K xonIty yueOHOrO rosia y 1eTei MoXHO HaOI0/1aTh:

HpOfIBJ’IeHI/ISI BBIPA3UTCIIBHOCTU W HCMIOCPCACTBECHHOCTH )IBI/I)KGHI/Iﬁ nmoa MY3BIKY; HAJIHU4YHUE TOYHO

KOOPpAWHHUPOBATE MABHWXXCHUA B COOTBETCTBHUU C (bOpMOfI, TEMIIOM, PUTMOM MY3BIKAJIBHOI'O

COITPOBOXACHUA, CITOCOOHOCTh K 3allOMHHAHUIO U CaMOCTOATCIIBHOMY HUCIOJIHCHHUIO KOMIIO3UIINUH,

HCIOJIb30BaHNE Pa3HOOOPA3HBIX BBOJOB JIBUYKEHUI B UMIIPOBU3AIUH 110]] MY3bIKY.

3.7 KajengapHo-TeMaTnueckoe MJIaHMPOBAHUE TONOJHUTEIbHOM

o0mepasBuBamwmieii nporpaMmmbl «PUTMu4Yeckas miacTuka» 3-ro roaa o0yueHust
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IIpuopuTeTHbIe 3aa4n: pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA, YUUTh IBUTAThCS B COOTBETCTBHUU C Pa3MEPOM

MY3BIKH, CTIOCOOCTBOBATH (DOPMUPOBAHUIO BHIPA3UTEIIBHOCTH JABMIKEHHI, 00Pa3HOCTHU B UCTIOJTHEHUH, YIUTh

paznuyarh 4YacTu B MY3bIKE ,yIUTh PA3INYATh JMHAMUYECKHE OTTEHKU B MY3bIKE (TPOMKO-THXO), YUUTh
MEPEABaTh B IBUKEHUM XAPAKTEP MY3bIKH.

[ara 3anatus mecsll,
YHCIIO

Koi-Bo
Yacos

CrpykTypa 3aHsTUs

OxTa0pb

Bsognoe 3ansatue OT

1. Urpopurmuka

-«Jlonoukay, «YTpaKkHEHHE C MapHHKOM»

-XJIOIIKY Ha K&KbIN cYET U uepe3 cueT «HoKHULIBD
2. Urporumuacrtuka - IprcTaBHOM U CKPECTHBIH 1Iar B CTOPOHY,
Iloackoku «Becenble CanoKKi»

CtpoeBble yrpaXKHEHUsI

-IlepecTpoeHue u3 OAHOM IIEPEHT U B HECKOJIBKO

3. TaHIeBaIbHO-PUTMHUYECKASI TUMHACTHKA
PurMmuecknii TaHnerr

«JIBOPHUKH U JINCTOUKI

4. My3bIKaJIbHO-TIOABHKHAS UTPa

«KoBOony, «Kapimku u BeTMKaHbD) ,«Al-/1a CaroKKm»

Hos6pn

1.Urpopurmuxka. [Toctpoenue. ITokaoH.

VYnpaxnenue «byru-Byrny,

-¥Y 1apbl HOTOM Ha KaX/Iblii cUeT U yepes cuer «Tom Tor,
KaOITy4OK»

2. MrporumHuactuka «Jlecsts rymar, «Jlogoukay,
«HoxHHLBY. YpasKHEHUs 17151 Pa3BUTHS MBILIEYHON CHJIBI
(«Bemocurieny)

TaHneBaNbHBIE 11arY, XOPOBOAHBINA U TOMAOIINI 11ar
-CoueTaHne CKpeCTHBIX I1ar0B B CTOPOHY

3. TaHIeBaIbHO-PUTMHUYECKASI TUMHACTHKA
Purmugeckuii TaHer

«bonbias ctupkay, Iombka «/Ipyxba»

4 My3bIKaTbHO-TIOJIBUYKHAS UTPA
«/IBe narymkm», «Yrajaai Ha OlyInD)

Jlexabpb

1.Arpopurmuka

- «Becenblii TpeHaX» -ber 110 kpyry u opueHTupax. I1okmoH .
-YnpaxxHeHus1 1711 pa3BUTHUS MBIILIEYHON CUITBI («BETIOCUTIE)
2. IrporuMHacTHKa U3y4EHHE JBIKEHUS «ABTOCTOID). XJIONKH

Ha KQKBIA CUET U Yepe3 CYET. Y 1apbl HOTOM Ha KayKbIi CUET U
4epe3 cuer. YNpaKHEHUs IS Pa3BUTHS THOKOCTH «ballepuHbD)
Pactspxka «Denopuno rope». CTpoeBble yIpaKHEHUS

3. Tan1eBanbHO-pUTMHUYECKAS THMHACTHKA
My3bIKaTbHO-TIOIBMXKHAS UTPa

-«Y Jeca Ha OMyIIKe»

4. My3bIKanbHO-TIOJBUKHAS UTPA
«Kyxmnay, «KoBOon», «Yramaii roJIoCoK»

SuBapp

1.Urpopurmuka. Jlerkuii 6er Ha MecTe ¢ MPOJIBIKEHHIEM,
-M3ydenue aBH>KeHNS «ABTOCTOI

2. UrporuMHacTuka

TanneBanbHbIE M1ary ¢ moBoporamu. CTpoeBbIE YITPAKHEHHUS:

TIEPECTPOCHHE U3 KOJIOHY B IiepeHTy. [locTpoeHune mapamu 1o
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KpYTy, O€r 1o Kpyry 1 OpUEHTHPA, IEPECTPOCHUE U3 OTHOM
LIEPEHTY B HECKOJIBKO. -[ToBopoT Ha 360 rpaycoB Ha miarax
3. TanieBabHO-pUTMHYECKAS THMHACTHKA

Purmudeckuii TaHeln

«I TMHTBUHED)

4. My3bIKalbHO-TIOJIBUXKHAS UTPa

«3aiika», «C KOJOKOJIbYHUKOM XO0XKY»

®deBpanb

1.rpoprT™MUKa. TajIoM IpsIMOM, Tajiorn OOKOBOM
«JlecaTs JArymar»

2 Urporumuactrka

["anon B coueTanuu ¢ MoACKOKaMu BOKpYT ceOst
CrpoeBbie yrpaxHenys, [ IpbKku, HOTH B CTOPOHY J1ajiee
BMECTE, MPBLKKU, HOTY BMECTE, MPBDKKU «MSTUHKIY.
-ITocTpoenue napamu no Kpyry

3. TaHIeBaIbHO-PUTMUYECKASI TUMHACTHKA
Purmumuecknii Tagern

«Ilpyx6a 310 He pabota» [lonbka: «KaHTpr»

4 My3bIKaJbHO-TIOABIKHAS UTPaA

«BecHymkm

Maprt

1.Urpopurmuka

-BrmonHenue pasnmMyuHbIX MPOCTBIX IBWKEHUN pyKaMu U
HOI'aMH B Pa3HOM TEMIIE.

2 . UrporumHacTuka

TaHneBabHbIE IArK —IPOCTOM 1IAr, [IEPEMEHHBIH I11ar
-IIpbpKku ¢ HOrM Ha HOTy , [IpBDKKK «MSUMKM»C TOBOPOTOM
3. TaHIIeBATEHO-PUTMUYECKAsi THMHACTHKA

Purvmungeckuii TaHen.

«Awucrt Ha Kkpbiiey, «Tanen ¢ oOpydamm». [Tonpku: «Xouy- He

X0uy»
5. My3bIKaJIbHO-TIOABUKHAS UTPA
IToBTrOpenue «3aiika»

Arnpens

1.Urpopurmuka

-YnpaxHeHus 711 pa3BUTHS THOKOCTH

2. UrporuMHacTuka

CrpoeBbie yripaxHeHus, yrpaxHeHne «KoBbIpsioukay,
-[IepecTpoeHue u3 KOJIOHY B IEPEHTY

3. TaH1EeBaTbHO-PUTMUYECKAS! TUMHACTHKA
TaHueBanpHbIE IIATK: TPUCTABHOM M CKPECTHBIM 1Al B
cropony. CoueTaHue CKpeCTHBIX 111aroB B cTopoHy. [ToBopoT Ha
360 rpamycoB Ha IIarax.

Purmmdeckuii Tanen «Camroty, «TaHel ¢ MIyaMuy)
4.My3bIKaTbHO-TIOJBIKHAS UTPA

-«Kapnuku n Benukanbly, «Becenblii TacTylok)

Mai

1.Arpopurmuka

-IToBTOpEHNE N3Yy4EHHOTO

2 Urpornmuactuka «Jlecstb iarymary, «JIogoukay,
«HoxHULB). YTIpasKHEHUS 711 PA3BUTUS MBILLIEYHON CHJIBI
(«Bemocurieny)

.TaHueBasibHbIE Iary, - [1lar rajyiornom B CTOPOHY yIpaXHEHUE
JIOZI0YKA B Mape

3. TaHLEBAIbHO-PUTMUYECKAsI TMMHACTHKA
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Purmuueckuii Taner «Kantpmy, «CuHMii TU1aTo4ek», «AUCT HA
KpbI1ey, «KyKomkm».

4 4. My3bIKalTbHO-TIOIBMKHAS MIpa -«KyKinay, «BeCHyIIKm, «Y
jeca

Hrorosoe 3anHsirue

Pe3ysbTaT M0 HTOraM MpoXoxkIeHus MPorpaMmmMsl 3-0ro rojaa o0y4yeHus

K koHIy yueGHOro roa y aeteif MOXKHO HaOII01aTh:

Beipa3urenbHOCTh NCTIOHEHUS IBUYKEHHUH IO MY3bIKY; YMEHHE CaMOCTOSATENILHO OTOOpaKaTh B
JBMYKCHUU OCHOBHBIE CPE/ICTBA MY3bIKAIbHOHN BBIPA3UTEIBHOCTH; OCBOCHHE OOJIBIIOr0 00beMa
Pa3HOOOpa3HBIX KOMIIO3UIIUH U OT/IEJIbHBIX BU/IOB JBIKCHUI; YMEHHE OPTaHH30BBIBATH HTPOBOE
O0IIeHNE C APYTUMH JIETbMH; CIIOCOOHOCTH K MMITPOBH3AIIMH C CIIOJIb30BAHUEM OPUTHHAIBHBIX U
pa3H006pa3HI>1x HBHX(CHHﬁ; TOYHOCTBb Y NPAaBUJIbHOCTDH MCIIOJIHCHUA I[BI/DKCHI/Iﬁ B TaHIICBAJIBHBIX U
TUMHACTHYCCKUX KOMITO3HUIIUAX.

3.8 KaslengapHo-TeMaTH4YeCKoe NJIAHMPOBAHUE JONOJTHUTEIbHOM
o0mepasBuBaomeii nporpaMmmbl «PUTMu4Yeckas miactuka» 4-ro roaa o0yyeHust
IIpuopurerHble 3a1a4yu: pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K BBIPA3UTEIILHOMY, OAYXOTBOPEHHOMY HCIIOJIHEHHUIO
HBH)K@HHﬁ, YMEHHA UMIIPOBU3HUPOBATH IMOA HE3HAKOMYKO MY3LIKY, (I)OpMI/IpOBaHI/Ie
aHeKBaTHOﬁ OLCHKHN U CAMOOIICHKH.

Hara 3anarusa mecsan, | Kon-Bo Crpykrypa
YHUCIIO Yacos
OxTs16pB 1 1. UrporumHactuka. CTpoeBble yIpaKHEHUS

-IToBOpOTHI HarpaBo, HAJIEBO.

2.Urpopurmuka

-XJIONKY ¥ yAapbl HOTOM Ha CUJIbHBIE U ClIa0ble JOJIU
TakTa. ber rajonom Brepen U B CTOPOHY,

3 «CTIOpTUBHBIN TPEHAK

3. UrportaHusl

«Banbc [lyHaiickue BOJIHbDY, «/Ipakoria
IlocTraHOBKa TaHIIEBATBLHOIO HOMEPA K OCEHHEMY
Mpa3gHUKY

4.My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UT'Pa

«Crnenaii 9Tak, caenai tak», «bomnpias cTupka

Hosi6pb 1. UrpornMHacTuka

CrpoeBble ynpaxHEeHUs

-PazyuyuBaHue no3uuuii pyk

2 .Urpopurmuka

-I'MMHacTHYECKOE NEPEKUPOBAHUE

4 3. UrpotaHniist

Purmuueckuit TaHer

-«KoT 1 MbIm» , «X0poBOJ HA06OPOT»
ITocTaHOBKA TaHLIEBAJILHOIO HOMEPA K 3UMHEMY
Mpa3IHUKY

4 My3bikanbHO-IOABMXKHAs Urpa «ITuim»

Jlexabpn 1.UrporumMHacTuka:

-YnpaxHeHHe Ha IUIaCTUYHOCTh PYK

4 2. .Urpopurmuka

«CnoptuBHBINA TpeHax» Lllar ¢ moackokom
3.My3bIKQJIbHO-TIOIBUKHAS UT'Pa
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-«CoBymika»

4 UrpoTaHisl

«ranen ['ycapoB 1 KyKOJ»

[TocTanoBKka TaHI1IEBAJILHOTO HOMEpA K 3UMHEMY
Mpa3gHUKY

SuBapp

1.UrporumHacruka:

CtpoeBbie yIpaKHEHUS

-Pa3yunBanue no3uuuii HOT

2.UrpoputmMuka

-BhINIOTHEHNE IBUKEHHUS TYJOBUILEM B Pa3HOM
temne Kiaccudeckuil TaHel, MO3UIUU PYK-
IMOArOTOBUTEIIbHASA, 1 1 2

3.ArpoTtaHiisl

Purmugeckuii Taner

-«ABtocrom» «Ilonbka ¢ rupasHaamuy, «Taner ¢
IIaTKaMI)

5.My3bIKaIbHO-TIOABUKHAS UT'Pa

«Pydeek ¢ mraToukaMm»

®eBpanb

l.Urporumuacruka:

TaHLeBanbHbBIC IATU

-KomOuHaIus maroB ¢ mojckokoM U 6era rajornom
BHEpEN

2.UrpoputmMuka

-«MasTHUK», «BbyOHBI U TPEIIOTKa»
3.UrpotaHiisl

Hucko Taunen «Cynepmeny, «IloTonok nensHon»
[TocTanoBKa TaHIIEBaIbHOTO HOMEpPA K BECEHHEMY
npa3nHuky «l[BeTounas mosstHay

4. My3bIKanbHO-TIOJBUKHAS UTPA

«Jletn u menBeab», «PrIOaTOK»

Maprt

1.Urporumuacruka:

CrtpoeBble ynpakHEHUs

-Ilepexox B pa3Hbie MO3ULIMU
2.Urpopurmuka

-Xsonku Ha 2\4

3.Urporanen

Putmunueckuii Taner

«Becemnas nporynka», 2 TanbssHaCKUN TaHeIl
TapaHTeIIa»

[TocTaHOBKa TaHIIEBAIBHOTO HOMEPA K BECEHHEMY
Mpa3IHUKY

4. My3bIKanbHO-TIOBUKHAS UTPA
«Kap-nituna»

Arnpens

1.UrpornmuacTuka:

TaHueBanbHbIE ATk, TPLIKKHA «JIBIKHUKI,
«EXUKN

-IIlar ¢ npuronom

2.Urpoputmuka

-«EXUK»

3.My3bIKQJIbHO-TIOIBUKHAS UTPa
-IToBTOpEHNE N3yUYEHHOTO

Taner «badouku u 1iBeTh» [locTaHOBKA
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TaHIIEBAIBHOTO HOMEpPa K BBIITYCKHOMY MPa3IHUKY
4 My3bIKaIbHO-TIOJIBUXKHASL UTPA
«JleTn 1 MeaBEab»

Maii 1.UrporumHacruka:

CtpoeBbie yIpaKHEHUS

-.Iloctpoenue B aBe mepenru. Pactskka
«Yaiika»,»JIyna», «MasTHUK».

3 2.UrpoputmMuka

-Xionku Ha 3\4

3.UrpotaHiisi

PutMuueckuii Tanen

Tanen «MoTBUIBKOBY «TaHell ¢ MIUIOM»
Kiaccuueckuii Tanen- kiaccuueckasi My3blKa
[TocTanoBKa TaHIIEBAJILHOTO HOMEPA K BBIITYCKHOMY
Mpa3IHUKY

6.My3bIKJIBHO-TIOABUKHAS UTPa

1 «CoBymikay, «babouka u IBETHI»

Hrorosoe 3anstue. [loBTOp H3y4eHHOTO Marepuaiia

Pe3ysbTaTt o nToraM npoxoxkaeHus NporpaMmMsl 4-0ro roja 00y4eHus

K koHIy yueGHOro roa y neteid MOXXHO HaOIr01aTh:

BbIpa3suTenbHOCTh MCHOMHEHUS JBUKEHUM IMOJ MY3bIKY; YMEHHE CaMOCTOSATEIbHO OTOOpaxaTb B
JBUKEHUM OCHOBHBIE CPE/ICTBA MY3bIKAaJIbHOW BBIPA3UTEIILHOCTH; OCBOEHHE OO0JBIIOr0 00beMa
pa3Hoo6pa3Hr,1x KOMHO3I/IHI/II\/'I 1 OTHACJIBbHBIX BHIO0OB HBHH(@HHﬁ; YMCHHUE OpPraHU30BbBIBATH HUTPOBOC
O6HIGHI/IC C JpYruMu JC€TbMU; CIIOCOOHOCTH K HMIIPOBU3AIUN C HUCIIOJIb30BAHUECM OPUTHHAJIBHBIX H
pa3sHOOOpa3HbIX JBHKEHHUN; TOUHOCTh U MPABUIBHOCTb MCIIOJHEHMS JBWKEHUH B TaHLEBAIbHBIX U
TMMHACTUYECKUX KOMITO3ULUSAX.

4. MeToauuecKkue M OLlEHOYHbIE MAaTEePHAJIbI JONOJHUTEIbHOMI
o0uepa3BuBaIei NporpaMmmbl «PUTMHYECKAS TNIACTHKA»

®opmbl 3aHATHH, NpuMeHseMblx npu peanusauuu JOIl: uHCTpyKTaxX, Oecema, oOcyxaeHue,
J€MOHCTpALNSI, TPAKTUUECKOE 3aHATHE, TPYIIIoBas popma.

IIpuemMbl W METOABI OpraHU3allMM  y4e€OHO-BOCHHMTATENBHOTO Ipolecca: OObSICHUTENIBHO-
JI€MOHCTPAIIMOHHBIN, PENPOYKTUBHBINA, paboTa Mo o0pasily, J1eMOHCTPALIMOHHBIN, 00BICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBIN, CAMOKOHTPOJIb, B3aUMOKOHTPOJIb.

JMaKTHYeCKre MaTepUaibl: MHCTPYKIIUH JUIsl 00Yy4YaIOIMXCsl, PEKBU3UTHI

Texuuueckoe ocHarienue: My3bIKaIbHBIN MPOUTPHIBATENb, ayJU0 MaTepHall, HOYTOYK.

@opMbl MOJBEJECHUS HTOrOB: OINpPOC IO OXpaHe TpyJa, MeAaroruuyeckoe HaOIroAeHue,
[eJarOTUYECKUN aHaJIU3, CaMOaHaJIN3, UTOTOBOE OTKPBITOE 3aHATHE.

HaGmtonenne, TO eCThb CHUCTEMaTHUECKOE NOJY4YeHHE JaHHBIX 00 HHTEpece, COTPYJHHUYECTBE C
JOPYTUMHU J€TbMH, CaMOCTOSITEIbHOCTH peOeHKa.

Ha6monenne ocymiecTBisieTcs pyKOBOIUTENEM B Ipoliecce paboThl C AETbMU U €T OIpeaesiCHHbIE
cBesleHUs 00 UX ypoBHE pa3BUTH. Pe3ynbTaThl HaOMIOACHNS HE (PUKCUPYIOTCS B TOKYMEHTHI.
YCTHBIH KOHTPOJIb COCTOUT B HAOJMIOACHUU 32 YCIEBAEMOCTHIO [0 YCBOEHHIO IPOrpaMMBbI
BOCIIUTAHHUKOB.

[TpumenstoTcs Takue ero (HOpMel, Kak: IPYyMIOBOK.
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HpI/I COCTAaBJICHHUU IMPOTrpaMMBbI UCTTIOJIB30BAJIMCH CICAYIONUC TPOTpaMMBbI U TCXHOJIOTHH:

e «lIporpamma BocmuTaHusi WM OOyYeHHsI B JETCKOM caay» MOJ pemakinuedn M.A.
Bacunnsepoii;
e [Ilporpamma «Putmuueckas mo3zauka», A.J. Bypenuna;

e [Iporpamma «TanueBanbHas putmuka s aetein» T.1.CyBoposa;
e [Iporpamma «A30yka Tanma» Onsru Kuenko.

dopma noaABeACHHUSI HTOIOB

B mae MCCALC POAUTCIIM UMCIOT BO3BMOXXHOCTD IMPUCYTCTBOBATH HA OTKPBLITOM 3aHATHUH, HA KOTOPOM

POOUTEIN Ha6J'IIO,I[aIOT 3a pe3yJibTaTaMU Pa3sBUTHUA ,I[eTefI. HOI[BGI[CHI/IG HUTOI'OB IMHAMUKU PA3BHUTHUA

HeTefI Ha POAUTEIIBCKUX C06paHI/IHX, KOTOPBIC IIPOBOAATCA B KOHIEC yqe6H0ro roga M Ha
HHAUBUAYAJIBbHBIX CO6€C€I[OB3HI/I$[X B TCUCHHUC Iroaa.

7.
8.
9.

10.
11.

12.
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