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1. MosicnuTenbHAs 3aMKCKA.

HanpaBJ/ieHHOCTH JI0NOJIHUTEIbHOM 0011Iepa3BUBAIOIIEH NPOrpaMMbl — XYI05KECTBEHHASI.
Anapecat nporpammbl: [Iporpamma nipeaHasHayeHa st JeTei ot 3-X 10 7-MHu JieT.
AKTYyaJIbHOCTD: 3aHATHUA PUTMHUKOW M TaHIIEM Pa3BUBAIOT (PU3MYECKHE KauecTBa, BhIPAOATHIBAIOT
MPaBWIbHYIO OCaHKY, IOCAJKYy TOJIOBBI, MOXOJKY, CHILY, JIOBKOCTb, KOOPAMHALIUIO IBUKCHUM,
YCTpaHSIOT Takue (U3MUecKre HEeJOCTaTKh KaK CYTYJIOCTb, KOCOJIAllOCTh, HCKPUBJIICHHE
MMO3BOHOYHUKA U T.J. TaHen o0yJaer nmpaBuiIaM IMOBEJCHIS, XOPOIIUM MaHEpaM, KYIbType OOIIeHNUS,
pa3BUBACT acCOLMATHBHOE MBIIUICHHE, NpoOyxaaer ¢(aHTazuio U MOOYXJaeT K TBOPYECTBY,
yIy4dIIaeT COCTOSHUE 3I0POBbs. ['apMOHMYHOE COCTUHEHUE IBWKCHHS, MY3bIKH, UTPBI (HOpPMHUPYET
aTMocQepy MOJOKHUTEIbHBIX 3MOIMNA, KOTOPBIE B CBOIO OYEpe/lb PAaCKPENoIaloT peO&HKa, AeTaroT
€ro MOBEJICHUE €CTECTBEHHBIM U KPACUBBIM.
YpoBeHb 0CBOeHHS: OOIIEKYIbTYPHBIN.
O06beM u cpok ocBoeHus1: 32 yaca B 1o, 1 pa3 B HeJeio.
esab u 321244 JONMOJTHUTEILHOM 001IepA3BUBAIOIIEH POTPaAMMBbI:
[{enpro porpaMMEI SBJISIETCS O0yUEHUE JeTel TBOPUYSCKOMY HUCITOJIHCHUIO TAHIIEBATBHBIX JBHKCHUN
U Tiepeiaue 00pazoB yepe3 MBIKEHUS, POPMUPOBAHNE COMMAIBLHO 3HAYUMBIX TUYHOCTHBIX KA4eCTB U
pa3BHTHE TBOPUYECKUX CITIOCOOHOCTEH TOCPECTBOM PUTMHUKH U TaHIIA.
3aauu TOMOJHUTENBHOM 00111epa3BUBAIOIIEH IPOrPaMMBI:
Pazeumue my3vikaronocmu:

pa3BUTHE CIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOCHHE U XapaKTep MY3bIKH;

pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA;

pa3BUTHE MY3bIKAbHOM MMaMsTH.
Pazeumue osucamenvuvix kawecms u ymenuii:

pa3BUTHE TOYHOCTH, KOOPAMHAIINN JBUKCHHUIA;

pa3BUTHE THOKOCTH ¥ IUIACTHYHOCTH;

(dbopMUpOBaHHE TTPABIIIEHON OCAHKH;

pa3BUTHE YMEHHUS OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

o0orareHue JBUraTebHOTO OMbITa PA3HOOOPA3HBIMU BUAAMHU JTBUKEHUM.
Pazeumue meopueckux cnocobnocmeiti, nompebGHOCMU CAMOBBIPANCEHUSL 8 OBUNCEHUU NOO MY3bIKY:

MPUBUTHE OCHOBHBIX HAaBHIKOB B YMEHHUU CIyIIaTh MY3bIKYy M TepelaBaTh B JBIDKEHUSX €&
o0pa3HoOe coJiepiKaHue;

pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOpakeHUs U (DaHTa3UU;

pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH K HMITPOBHU3AITUH;
Passumue u mpenuposxa ncuxuyeckux npoyeccos:

pa3BHUTHE YMEHUS BBIPAXKaTh SMOITUN B MEMHKE W TAHTOMHMHKE;

pa3BUTHE BOCTIPUSATHUS, BHUMAHHUSI, TAMSITH;
Pazeumue npascmeenno-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYECME TUYHOCTIU.

Bocriutanme Takux ~KadecTB, Kak BHUMaHWE, LEJICYCTPeMIEHHOCTh, COOpPaHHOCTD,
paboToCmoCOOHOCTh, KOJIEKTHBU3M;

BOCITUTAHHE YMEHHUS COTICPEKUBATH JIPYTOMY;

BOCIIUTAHHE YMEHHUS BECTU ceOsl B TPYIIIE BO BpEMSs ABHXKEHUS;

BOCIHMTAHNUE YYBCTBA TaKTa.
Vrpennenue 300posvs demeii:

YKperuieHuss UMMYHHTETA 32 CH4eT (PU3UUECKUX YIPAKHEHUH U IBUTATEIILHON aKTUBHOCTH



Oprasan3anoHHO-NeAaroru4ecKue ycaoBust peaau3zanuun AOMOJHUTEIbHOU
o01mepa3BuBalOLel NPOrpaMMBbI:

SA3bIk peanuzanmu: oOpazoBaTeibHAs IEATEIBHOCTh OCYIIECTBISETCS HAa TOCYIAapPCTBEHHOM SI3BIKE
Poccuiickoit ®enepanuu.

®opma o0yueHHsI: OUHas.

Oco0ennocTn peanusanum: [Iporpamma pasneneHa nmo Bo3pacTtaM M paccuMTaHa Ha 4eTbIpe roaa
o0OyueHHsi B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU TPYIIIaMU JACTEH:

Munanmas rpynna — netv 3-4 jeT, 3ansatus 1 pa3 B Hegento 1o 15 MuH.

Cpenusia rpynma — netu 4-5 net, 3ausatus 1 pa3 B Hegento no 20 MuH.

Crapuias rpynna — getu 5-6 ser, 3aHsatus 1 pa3 B Heielo mo 25 MUH.

IToaroroBurenbHas rpynna — aetu 6-7 net, 3aHatus 1 pa3 B Hexento 1o 30 MuH.

YcaoBusi mpuemMa Ha o0y4yeHHe: Ha OOydeHHE MO TPOTrpaMMe MPUHUMAIOTCS BCE >KEIAroIIne
JOLIKONBHUKY 3-7 jeT. Hannuue cniennanbHOM MOATOTOBKU MM KAKUX-THOO HABBIKOB HE TpeOyeTcs.
KonnuectBo obyvaromuxcs B rpymie: 10 20 4enoBek.

®opma opraHu3alniu U NPoBeJeHNs 3aHATHIi: TPYIIOBasi, BCEM COCTABOM 00bEINHEHUSI.

@dopmbl TPOBECHUS 3aHATHIL: Oecea, TeMOHCTPAIIHsI, TPAKTHIECKOE 3aHsATHUE.

Teopernueckuil MaTepuas HOCHUT O3HAKOMHUTENIbHBIM XapakTep M MPENOJHOCUTCS ydalluMcs B
JOCTYITHOW MTPOBOH (hopMme Ui JOIIKOJIBHOTO BO3pacTta. [IpakThueckuii MaTepuasl MpOBOJUTCS B
urpoBou popme.

OcoOeHHocTH OpraHuM3anuM 00pa3oBaTeJLHOIO mpouecca: Bcece 3aHATHA IPOXOJAT B UIPOBOM
dbopme. B pabote ¢ momkonpHUKaMHU OOyu€HUE HUJET IO CIUPald, C MOCTENEHHBIM YCIOKHEHUEM
Mmatepuana. Ha cienyromuit ron oOyueHus NpOWISHHBIN Marepuan mojaeTcss Ha 0ojee BBHICOKOM
YPOBHE, HA HOBOM MY3bIKQJIbHOM MaTepHalie C yueTOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH JIeTel.

B moaxonme Kk KaxIoi KOHKPETHOM TIpymlie JeTed NposBISeTCsl oIpejeneHHas T'MOKOCTb,
YUUTBIBAETCS MPU 3TOM COCTaB TPYIIbI, (U3MUECKHE aHHBIE M BO3MOKHOCTH JAeTed. PazyueHHbIe
TaHIIBl MOTYT OBITh UCITOJIb30BAaHbI HA YTPEHHUKAX U OTKPBITHIX 3aHSATHUSX.

Kanposoe o6ecnieuenne: Ilenaror 10moHUTENHHOTO 00pa30BaHMs, IPOLIEIIINI COOTBETCTBYIOIIEE
oOydeHwue.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE OCHAIIICHHE:

[IpeameTsl, ucnoab3yeMble ISl pean3aly MPOrpaMMBbl: 3aHATHS MIPOXOAST B MPOCTOPHOM 3alie, Ha
KOBpE, WIM HAa WHJIMBUAyaJIbHBIX KOBpHUKax. Ha 3aHATHSAX MO PUTMHUKE HUCMOIB3YIOTCS Pa3InyHbIC
aTpuOyThl: OYOHBI, IEHTOUKHU Ha KOJIbLIAX, JIEHTOUKH Ha Majo4ykax, oOpydu, (uiakku, CyJITaHUYMKH,
MOTPEMYIIIKH, IJACTHKOBBIE IBETHI; OyMa)kKHbIE KOpPAOIWKH, LIBETHI, IUIATOYKU CHHUE, 3elICHBIE,
Oernble, pa3HOIBETHBIC, KPACHBIC, MSYH, MAJIEHbKHE KOBPHKH, KOJOKOJIBUMKH, IIJISTBI, CBETSIIUECS
3BE3JJ0YKHU, JIEPEBSHHBIE CTYJNbsl, MUCKHU, IMOBAPEIIKHU, OyMa)KHbIE COJHBIMKHU U Jp. JJis OTKPBITHIX
YPOKOB M OTYETHBIX KOHLEPTOB MCHOJB3YIOTCS TaKK€ PYCCKHE HApOJHBIE KOCTIOMBI H
JIOTIOTHUTEIIbHBIE aTPUOYTHI, TSl SPKOCTH MPEICTaBIeHUS] MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB IO MPOrpaMMe
«PuTMHUECKas TIIIACTUKA.

Texuuueckue cpeacTBa: My3bIKaTbHBINA IPOUTPHIBATENH, AYAHO MaTepua, HOYTOYK.

Hcnone3yemple My3bikanbHble aucku. A.M.bypena «Putmuueckas Mo3sauka 1», «Putmuyeckas
Mos3auka 2», «Purmudeckass Mo3auka 3», «Purmuueckas Mo3auka 4», My3bIKaJdbHbId 1uck M. .
Ponunoii «Tannyem u urpaem, Kykmnsaaus», My3blkanbHbIH IUCK «JleTCkue MecHU», MoadopKa
KJIACCUYECKHUX ITPOU3BEIECHUN U IPOU3BEACHUI COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB.

OO6yuaromuecss Ha KaXJ0€ 3aHATHE MPUXOAAT B (opMme: depHbIe MOpThI, Oenas GpyrOosika, HOCKH,
YEIIKH.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl JONOJHUTEIbHON 001Iepa3BHBAIOLIeH IPOrPAMMBI:



Pesynomam no umozam npoxoscoenusi npocpammol 1-020 cooa ooyueHus:

K koHIy yueGHOrO roa y Aeteil MOXKHO HaOII01aTh:

Hamuumne HHTCpPCCa K IMPOLCCCY ABWIKCHUA IMOA MY3BIKY; KCIAHUC NCpEAaBaTb BbLIPASUTCIIBHOCTb
JBIDKEHUH; yMEHHE TIepelaBaTh B IIACTUKE XapaKTep MY3BbIKH, HUTPOBOH 00pa3; pa3BHUTHE
KOOPIMHAIMH JABWKXCHUH, OO MOTOPUKH.

Pesynomam no umozam npoxosicoenusi npocpammel 2-020 200a 00yueHusL:

K xoHIty yue6HOTO roga y aereif MOXHO HaOJIIO1aTh:

[TposiBneHnst BBIPa3UTENBHOCTH M HEMOCPEACTBEHHOCTH JBM)KEHHH IO/ MY3BIKY; HAJIMYHUE TOYHO
KOOP/JMHUPOBATh JBIKCHHS B COOTBETCTBUM C (OpPMOI, TEMIOM, PHUTMOM MY3BIKAIbHOTO
COIIPOBOKICHUS; CIIOCOOHOCTh K 3alIOMHHAHUIO M CaMOCTOATEIBHOMY HCIIOJIHEHHIO KOMITO3HUIIHH;
UCIOJIb30BaHUE PA3HOOOPA3HBIX BBOJOB JABIKEHHI B UMIIPOBHU3ALIUH TIOJ MY3BIKY.

Pesynomam no umozam npoxoscoenusi npocpammol 3-020 200a 00Y4eHUsL:

K xoHIy yueGHOTO roga y aereil MOXKHO HaOI01aTh:

Beipa3urensHOCTh MCIIOMHEHUS ABWKCHUH TOJA MY3BIKY; YMEHHE CaMOCTOSTEIBHO OTOOpaXaTh B
IBWKCHUU OCHOBHBIC CPEJCTBA MY3BIKAJIbHOW BBIPA3HTEIBHOCTH; OCBOCHHE OOJIBIIOr0 o0BbeMa
Pa3HOOOpa3HBIX KOMIIO3UIMK W OTIEIBHBIX BUIOB ABIKCHHWH; YMEHHE OpPraHU30BHIBATH HUTPOBOE
O6III€HI/IG C JpYruMu JC€TbMU; CIIOCOOHOCTE K HUMIIPOBU3ALUN C HUCIIOJIb30BAHUCM OPUTHHAJIBHBIX W
pa3H006pa3HI>1x HBH)KGHHﬁ; TOYHOCTb W MPAaBUJIIbHOCTb HCIIOJIHCHUA I[BI/DKGHI/If/'I B TaHICBAJIbBHBIX U
TUMHACTHYCCKUX KOMITO3HUIIUAX.

Pesynomam no umozam npoxoscoenusi npocpammol 4-020 2ooa 0oOyueHus.:

K xoHIy yueGHOTO roga y Aereil MOXKHO HAaOI01aTh:

BbIpa3uTenbHOCTE MCMIOMHEHUS JABMXKEHMH IMOJA MY3bIKY; YMEHHE CaMOCTOSTENbHO OTOOpaXkaTh B
JIBDKEHUM OCHOBHBIE CPEJICTBA MY3bIKaJIbHOW BBIPA3UTEIIBHOCTH; OCBOEHHME OO0JbIIOr0 oObema
pa3sHOOOpa3HbIX KOMIIO3UIMM M OTAENbHBIX BUIOB JBM)KEHUI; yMEHHE OpPIraHU30BBIBATH HUIPOBOE
o0IIeHUe C APYITMMHU JETbMH; CIIOCOOHOCTh K MMIIPOBH3AIMU C UCHOJIb30BAHUEM OPUTMHAIBHBIX U
pa3H006pa3H},1x HBH)KGHHﬁ; TOYHOCTb W MPAaBHUIIbHOCTH MCIIOJHCHHA )IBI/I)KGHI/Iﬁ B TaHIICBAJIbHBIX U
THUMHACTHUYCCKUX KOMIIO3UIIUAX.

2. Y4eOHblii IUIaH I0NOJHUTEIbHOI 001epa3BuBaonieiil mporpaMmmbl
2.1 Yueonblii niian 1ro roga odyueHust

Ne | HazBanue Temsl KonnuecTBo vacos @OpMBI KOHTPOJIS
n/n Beero Teopus | IlpakTrka

1 | BroxHoe 3ansTe. OxpaHa Tpy/aa. [Tegarornyeckoe
«[lyremecTBre B OCEHHUM JIEC)» 4 1 3 HaOmroeHre. AHAIN3
3aHSATHUS.

2 | «IlyremectBue B AQppuxy» Ilegarornueckoe
4 1 3 HaOrogeHne. AHanus
3aHATHA.

3 «IyremecTBre B 3MMHHUM JIECH Ilemarornueckoe
4 1 3 HaOJrogeHne. AHanus
3aHITHSL.

4 | «B 3oomapke» Ilegarornueckoe
4 1 3 HaOmroeHe. AHAIN3
3aHATHA.

5 | «Brocrax y konooka» [lemarornyeckoe
4 1 3 HaOmroeHrEe. AHAIN3
3aHATUS.




6 | «JleTunku Ha adPOAPOM» [lenaroruyeckoe
4 1 3 HaOJIroqeHue. AHanus
3aHSTHS.
7 | «lyremecTBre B KOCMOCH [lenaroruyeckoe
4 1 3 HaOJIrogeHue. AHanus
3aHSTHS.
8 | IloBTOopeHue Marepuaia. B3anmoonienuBanue.
IloxBenenme UTOrOB. 4 1 3 OO6cyxnenue.
OTKpBITOE 3aHSATHE
HUTOI'O: 32 8 24
2.2 Y4eOHblii IJIaH 210 roaa o0y4eHust
No | HazBanue Temsbl KommuectBo wacos DopMBbI KOHTPOJISI
/o Beero Teopus | IIpakTuka
1 | BroaHoe 3ansTe. OxpaHa Tpyaa. [lenarornueckoe
«[lyremecTBue B nec K 4 1 3 HaOroAeHne. AHAIN3
HACEKOMBIM» 3aHATUS.
2 «Ha peke» Ilemarornueckoe
4 1 3 HaOmoIeHre. AHATU3
3aHATUS.
3 | «llyremecTtBue B Appuxy» [lenarornueckoe
4 1 3 HaOmoIeHre. AHATU3
3aHATUS.
4 | «[lyTemiecTBre B 3aCHEKEHHBIN ITenarornueckoe
Jec» 4 1 3 HaOIoIeHre. AHAITU3
3aHATUS.
5 | «Ha Becenom octpoBe» [lenarornueckoe
4 1 3 HaOmroeHne. AHanu3
3aHSATUS.
6 | «Ha nmonmsake» [Tenarormnueckoe
4 1 3 Ha0roeHe. AHaIN3
3aHATUS.
7 | «llyremecTBrue B BECEHHHM JIeC» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHSATHS.
8 | [loBropenue martepuana. 1 3 B3anmoonenuBanue.
[ToaBeaeHune UTOroOB. 4 Ob6cyxenue.
OTKpBITOE 3aHATHE
HUTOTI'O: 32 8 24
2.3 Y4eOHblii nJ1aH 3ro roga o0y4eHust
Ne | HazBanue Temsl KonnuecTBo vacos @OpMBI KOHTPOJIS
n/n Bcero Teopus | IIpakTuka
1 | BroxaHoe 3ansaTe. OxpaHa Tpyaa. Ilenarorngeckoe
«[lyTremecTBre B OCEHHUM JIEC)» 4 1 3 HaOrogeHne. AHanus
3aHSTHS.
2 | «IlyremectBue B AQpuky» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HaOJrogeHne. AHanus
3aHATHS.




3 | «IlyremecTBue B 3MMHHIA Jec» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HaOJIroqeHue. AHanus
3aHATHS.
4 | «B 300mapke» Ilenarorngeckoe
4 1 3 HaOJIrogeHue. AHanus
3aHATHS.
5 | «Brocrsx y komo0ka» Ilenarorngeckoe
4 1 3 HaOJIroAeHue. AHanus
3aHATHS.
6 | «JleTunku Ha a’dpoIPOM» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HaOJIroAeHue. AHanus
3aHATHS.
7 | «IlyremecTBUE B KOCMOC) [legaroruyeckoe
4 1 3 HaOmoeHNEe. AHAIN3
3aHATHUS.
8 | IloBropenue martepuaina. 1 3 B3anmoonenuBanue.
[loaBenenue UTOroB. 4 Ob6cyxnenue.
OTKpBITOE 3aHSTHE
HUTOI'O: 32 8 24
2.4 Y4eOublii nJ1aH 4-ro roga ooyyeHus
No | HazBanue Temsbl KommuectBo wacos DopMBbI KOHTPOJISI
n/n Beero Teopus | IIpakTuka
1 | Beoanoe 3ansaTue. Oxpana Tpyna. Ilegarornyeckoe
«[lyTemecTBue B j1ec K 4 1 3 HabOmoieHue. AHanu3
HACEKOMBIM» 3aHATUS.
2 | «Ha peke» Ilenarornyeckoe
4 1 3 HabOmoieHue. AHaIu3
3aHSATUS.
3 | «llyremecTtBue B Appuxy» Ilegarornyeckoe
4 1 3 HabOmoieHue. AHamu3
3aHATUS.
4 | «[lyremiecTBre B 3aCHEKEHHBIN Ilenarornyeckoe
Jec» 4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHATHUS.
5 | «Ha Becenom octpose» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHATHUS.
6 | «Ha monsHke» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHaIu3
3aHATHUS.
7 | «IlyremecTBre B BECEHHHI JIeC» [Tenarornueckoe
4 1 3 HaOmoieHne. AHamu3
3aHATHUS.
8 | [loBTOpeHue Marepuaa. 1 3 B3anmoonenuBanue.
[TonBeneHue UTOTOB. 4 Ob6cyxneHue.
OTKpBITOE 3aHATHE
HUTOTI'O: 32 8 24




2.5. Kanenaapuwlii yueOHblii rpagpuk

YTBEPXIEH

[Tpuka3 ot 30.08.2024 r Ne

3asenyrommii 'BJIOY nerckuit cag Ne 40
MockoBckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
T.A.I'yOuueBa
IMoamuce dUO

Kanenaapubiii ydyeOHbIi rpaguk

pean3alnuy JOMOJIHUTEIbHON 0011epa3BUBAIOLIEH TPOrpaMMBbl
«PutMuueckas njaacTuka»

T'on Jlara nayasna Jara KomuuectBo | KonmdectBo | Pexum 3anstuit
o0OydeHus 3aHATUN OKOHYaHUS y4eOHBIX y4eOHBIX
3aHATUN HEJEIb 4acoB

1 pa3 B Henento

1 rox 01.10.2024 | 31.05.2025 32 32 10 15-25 MisyT

3.PaGouasi nporpamma
JAONOJIHUTEIbHOM 0011epa3BUBAOLICH IPOrPAMMBbI
«PuTMHYecKast IVIACTHKA

3.1 Conep:xanue padoueii mporpaMmmbl

Heapb n 3a1aun 7ONOTHUTEIBLHON 0011Iepa3BUBaIOLIeil IPOrPaMMBbl.
Hean:
[enpro mporpamMmBeI SIBISIETCSE 00yUeHUE JIeTel TBOPUECKOMY MCTIONTHEHUIO TaHIEBATBHBIX JIBHKCHHI
U miepesiade 00pa3oB uepe3 JBMKEHUS, POPMUPOBAHUE COILIMATIBHO 3HAYUMBIX JINYHOCTHBIX KauyeCTB U
pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH MOCPEACTBOM PUTMUKHU U TaHIIA.
3agauu:
Paszeumue mysvikanvnocmu:
pa3BUTHE CIOCOOHOCTH YyBCTBOBATh HACTPOEHHUE U XapaKTep MY3bIKH;
pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;
pPa3BUTHE MYSBIKaHBHOﬁ IIaMsATH.
Pazeumue osucamenvHbvix Kauecms u yMeHuli:
Pa3BUTHC TOYHOCTHU, KOOPANHAIIUN HBHX(CHHﬁ;
pPa3BUTHC ruOKOCTH U IIJ1aCTUYHOCTH,
(dbopMHpOBaHUE PABUIIbHONW OCAHKH;
pa3BUTHE YMEHUS OPUEHTUPOBATLCS B IIPOCTPAHCTBE;
o0oraileH1e JBUraTeJIbHOTO OIbITa PA3HOOOPA3HBIMU BUJAMU JIBHXKEHUI.



Paszeumue meopueckux cnocobnocmeiti, nOompeo6HOCMU CaMOBbIPANACEHUSL 8 OBUNCEHUU NOO MY3bIKY!

NPUBUTHE OCHOBHBIX HABBIKOB B YMEHHH CIyIIaTh MY3bIKYy W IEpeIaBaTh B JIBUKCHHUAX ¢
o0pa3Hoe co/iepIKaHue;

pa3sBUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPaXEHUS U (paHTA3NH;

pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIIHH;
Paszeumue u mpenuposka ncuxuueckux npoyeccos:

pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKATh YMOIIMM B MUMHUKE M TAHTOMHMHKC;

pa3BUTHE BOCIIPHSTHS, BHUMaHUS, TAMSITH;
Passumue HpascmeenHo-KOMMYHUKAMUBHBIX KAYeCME TUYHOCTNU

Bociuranme TakMx ~KauecTB, Kak BHHMaHHUE, IEJICYCTPEMIIEHHOCTb, COOpPAHHOCTD,
paboTOCIIOCOOHOCTh, KOJUIEKTUBU3M,;

BOCIIUTAHHE YMEHUS CONIEPEIKUBATH IPYTOMY;

BOCIIUTAHHE YMEHUS BECTH Ce0s B TPYIIIIEC BO BPEMSI JIBUKCHHUS,

BOCIIUTAaHHE YYBCTBA TAKTA.
Vrpennenue 300po6vs demeii:

VYKpeIieHHss UMMYHHUTETA 3a CUeT (PU3HUYSCKUX YIPAKHEHUN U IBUTATEIILHOM aKTUBHOCTH

3.2 O0mast CTpyKTypa 3aHATHS

Beoonaa uacme:
e IIOCTPOEHHE U MPUBETCTBUE JICTEH.
e IpOBEpKa MPABUILHOCTH OCAHKHU, )KUBOT MOJATSAHYT, IJICUN Pa3BEPHYTHI, FOJI0OBA IPSIMO.
Iloozomoeumenvuan uacmo 3anamus:
e pa3MHHKa B JIBIDKEHUH: X0/1b0a, Oer, NpbIKKU (MTPOPUTMHKA)
e pa3MHHKa C IpeAMETaMH WM pacTsKKa (PUTMUYECKas UTPOTUMHACTHKA).
Ocnoenas wacmp 3anamun:
e pa3y4yHMBaHME HOBBIX TAHIEBAIBHBIX JBWXCHUN U KOMITO3HUIIUH, IIOBTOPEHHUE PO ICHHBIX.
e pa3y4yHMBaHHE HOBBIX CIO)KETHO-0OPA3HBIX TAHIIEB U IIOBTOPEHUE TIPOWICHHBIX.
3aknwouumenvuan wacmo:
e  My3BIKaJbHAS UTPa
e IOCTPOEHHE, TOKIJIOH
Bce yacTu 3aHATHI BBINOJHSIOTCA B UTPOBOI (pOpME C HCIIOTIB30BAHUEM MY3bIKH U MECEH.

3.3 Conep:kaHue NporpamMmbl.

Ka)K,Z[OC 3aHATUC IPOBOAUTCH B COOTBCTCTBy}OH_ICﬁ TEeME Y BKJIIOYAET B ceOst CICAYIOIUC pa3aciIbl:

1. Pazpen «ArpopurMukay. (My3blkaibHas pa3MUHKA.)
JIBMDKEHUS! BBITIOJHSIOTCS MO MY3bIKYy. MCronb3yloTcsl pa3ianyHble BUABI X0JbObI, 0era M MpBhIKKH.
Kak mnpaBuio, pa3mMuHKa BBINOJHSAETCA MO KPYry C MpPOABMXKEHUEM BHeped. B 3roil wactu
YOpaXHEHUs] JAIOTCA C MPUMEHEHHEM 00pa3oB — HaNpuMep, «MJeM Kak HaIuish», «IeTUM Kak
IITUYKWY, «IIPBITaeM KaK 3ai4uKn».

e Xoap0a Ha KaXIbIH CUET U Yepe3 CUerT.

e XJIONKM M yapbl HOTOI Ha CHJIbHBIC U C1a0ble 10JIU TaKTa.

e ber B paznuyHOM TeMIie.

2. Paznen «ArporuMHacTHKa». PUTMHYecKasi THMHACTHKA.



Hcnone3yercss B IMOATOTOBUTEIBHOM 4YacTH 3aHATUSA, B pa3ydMBaHUU TaHICBaJIbHBIX
JJIEMEHTOB, MCIOJIb3YEMbIX B OOpa3sHBIX TaHLAX M B HUrpax. BbinosiHeHue oOlIepa3BUBAIOIINX
yIIpaKHEHUH Ha MECTEe MOJI MY3bIKY C pa3IMYHBIMU IpeAMETaMH 1 0€3 HUX, yIPaKHEHHUS Ha MOy Ha
pa3BuTHE THOKOCTH U MJIACTUYHOCTH.

--CTpoeBbI€ yNIpaKHEHHUS

e [lepectpoenue u3 o JHOIl KOJIOHBI B HECKOJIBKO KPYTOB Ha Iare u oere.

e [lepecTpoeHue u3 Kpyra B IB€ KOJIOHBI 10 BBIOPaHHBIM BOJSIINM.

e [llaru B pa3HbIX HaNpaBJICHUAX 110 3aITy.

e CrpoeBbIe MPUEMBI «HAIIPABOY, KHAJIEBO», « KPYTOM» IPH IlIare Ha MecTe.
--O011epa3BUBAIONINE YIIPAKHEHUS

e  OCHOBHBIE MOJIOXKEHUS U IBHXKCHUS B YIIPAXKHEHUSAX C JICHTOM.

e [IpbDKKM Ha IBYX HOTax C EPEMEHOM HOT.

e VmpaxHeHHs Ha pa3BUTHE MacTHUHOCTH «baboukay, «3Melikay, «Kauenn», «Ckiaagouka,

«bepeska» u ap.
e [laprepHas ruMHacTHKa Ha KOBpeE. YIIPa)KHEHHUsS Ha PacTsKKY B popme cka3zok «Komo0ok»,
«Tepemok», «PeIOpUHO rope».
3. Pa3zpen « Urporanubi». TaHueBajJbHbIe IBHKEHUSI.

JlaHHbI# pa3jen HampaBieH Ha (pOpMHUpPOBaHUE TaHIIEBATIbHBIX JABMKEHUN y JIETEH, YTO CIIOCOOCTBYET
MOBBIIICHUIO 00MIEH KylbTypbl peOeHKa M OOOTalleHHIO JBUTATEIBLHOTO OIbITa Pa3HOOOpa3HBIMU
BHUJIaMH JBIKEHUU. B ATOT paznen BXOASAT TaHIIEBAJIbHBIC IIard, MO3UIUU PYK, ABUKEHUS PYK, HOT,
KOpIyca, XJIOMKH, TpPBDKKH, TOCTpOEHUs U rmepecTtpoeHus. (OcBaWBalOTCS BBl JBHKCHUI
Pa3IUYHBIX TAHIIEB.
Cro:xeTHO-00pa3Hble TAHIIbI.
CroxeTHO-00pa3HbIe TaHIIBI SIBISIOTCS OCHOBOHW U Pa3BUTHS YYBCTBA PUTMA U JBUTATEIBHBIX
CIIOCOOHOCTE 3aHMMAIOIUXCS, TMO3BOJSIONIMX CBOOOJHO, KPacHBO M MPABHIBHO BBIMOIHSITH
JBUKEHUSI TIOJ] MY3bIKY, B COOTBETCTBHH C TEKCTOM TMECHH U OCOOECHHOCTSIMU MY3BIKH - XapakTepy,
putMy u Temiy. CrokeTHO-00pa3HbIe TaHIIbl HAMPaBJICHBI Ha PA3BUTHE BBIPA3UTENLHOCTU JBUKCHUIM,
YyBCTBA PUTMA, ApPTUCTHUYHOCTH, PA3BUTHE JIBUTATEIHHON MaMSITH B COOTBETCTBHU C MY3BIKOW H
TEKCTOM TieceH. Mcmosib30BaHUE CHOKETHO-OOpa3HBIX TaHIIEB B paboTe C JIETbMH CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO YMEHHUS BOCIPUHHUMATh MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBaTh €€ HACTPOCHHE, XapakTep H
TIOHUMATh €€ cojepkaHue. Pa3BuBaeTcst My3bIKallbHAsi TaMsATh, BHUMaHWE, KOOPAMHAIUS JIBHKCHHM,
MJACTUYHOCTb, OpPUEHTAllUsl B TMPOCTPAHCTBE. B 3TOM paszzgene HUCHONB3YIOTCA KakK MPaBUIIO
M3Yy4YEHHBIE TAHIIEBAIbHBIC IBUKECHHUS.

--Xopeorpahudeckue ynpakHEeHUs

e TIoKJIOH JIIs1 MaJTbYMKOB, PEBEPAHC IS IEBOYEK.

e TanueBangbHbIE TO3UIMH PYK: HA MOSICE U MIEPE] TPYIBIO.

e [lomynpucens! ¥ MOABEMBI HA HOCKH, CTOS1 OOKOM K OTIOpE.

e BricTaBineHue HOTH BIEPE]l U B CTOPOHY, MOJHUMAHNUE HOTH Ha3aJ Ha HOCOK U IMOJJHUMaHUE
HOTH, CTOSI JIMLIOM K OTIOpE.

e [IpbDKKM C yHOpOM Ha O1opy.

e [lepeBoa pyk U3 OJHOM MO3UIMU B IPYTYIO.

e Pycckuii IOKJIOH.

e OTKpbIBaHHE PYK B CTOPOHY U Ha IOSIC.

e [logpeMbl HOT 1 Maxu HOTaMU.

-- TaHIIeBaJIbHBIE IIATH




e [llar ramona Bnepea U B CTOPOHY.
e [lIlar noJyibKY, NPYKUHHBIEC IBUKEHHUS HOTAMHU Ha MOJIyIIPUCEAAX, 1Iar ¢
ITOJICKOKOM.
e Pycckuii IepeMeHHbIN 11ar, 1ar ¢ IPUTOIIOM, PYCCKHUH I1ar- IpuiaiaHue.
e *KomMmOuHalMU U3 U3YYEHHBIX TaHIEBAJIbHBIX LIAroB.
e *OcCHOBHBIE IBUKEHUS PYCCKOI'O TAHLA: «TPOIKA MPUTOI», «I'APMOLIKA, «KOBBIPSIIOUYKA.

--PuT™MHYeckue OagbHbIE TaHIIbI.

e «Banbc nBeToB)

e «MakapeHa»

o «Ilonpka Tpoiikamu»

o «Becenblil iepemIsicy

e «Bansc IIpobyxnenue»

e «Kpyrosas kanpuiab»

e «/laBaii TaHIyI»

e «TaHer ¢ XJIOIIKaMU

e «Pycckuit XopoBOI»

o «Jlpyx06a»
Pa3nen «My3bIKaJIbHO - NOJABH:KHbIE UTPBI» Bee et ar00sT urpath, HIO3TOMY B porpaMmme
HCIIOJIB3YIOTCSI MY3BIKQJIBHBIE UTPBI PA3JIMYHOIO XapakTepa, a MMEHHO: CIOJKETHO - POJIEBBIE
UTpbl, MOJBHM)KHBIE WIPbI, OOILIEPA3BUBAIOLIUE HIPBI, UIPBl Ui CO3JaHUS JIOBEPUTEIBHBIX
OTHOLIEHUI B TpYINE, UTPbl HAIIPABJIEHHbIE HAa pa3BUTHE BHUMaHHUsS peOEHKa K camoMy cele,

CBOMM YYyBCTBaM, UTPHI Ha pa3BUTHE CIyXa, YyBCTBA pUTMa, OPUECHTAIIMHU B TIPOCTPAHCTRE.

e «Tuxo — rpomko»

e «Opra»

e «My3bIKaabHbIE 3MEUKN»

e  My3bIKagbHO — MOABMKHBIC UTPHI HA OTIPEICTICHUE TEMIIA MY3bIKH.

o «/lupuxep — opkecTp»

o «VY oneHsa oM OOJIBIION
TpeboBanus k noadopy My3bIKH:
[TonOupast My3bIKy, HEOOXOIMMO CTPEMHTBCS K TOMY, YTOOBI OHa OTBeyYaslia TPeOOBaHUSIM
BBICOKOHN XY/I0KECTBEHHOCTH, BOCIHUTBIBAJIa BKyC peOeHKa, oOoramfaia ero pazHooOpa3HBIMU
MY3BIKAJIILHBIMU BIIEYATICHUSMH U IIPU 3TOM BBI3bIBaJIa MOTOPHYIO PEaKIIHIo, Obliia yaIo0HOM 1s

JABUT'aTCIbHBIX ynpaxcHeHI/Iﬁ.
C Toukun 3pC€HHUA JOCTYITHOCTHU MY3bIKa JJId ABUXKCHUA TOJIXKHA OBITh:

* HeOombIIoN o 00bemy (0T 1,5 MUHYT A Mitaamux A0 3-4-X MUHYT AJI CTapIIuX );

* yMEpeHHOW To TeMmmny (YMEpEeHHO ObICTpasi WJIM YMEPEHHO MEIJIEHHAs) IJIs MIIaJIIIuX
JONIKOJBHUKOB M pa3Ho00pa3Hoi (OBICTPOi, MEIJICHHOM, ¢ YCKOPEHHUSIMHU U 3aMENICHHSIMHE) JIS
CTapIluX;

* 2-x wim 3-9acTHOU (KaXKIasi 9acTh MY3BIKH — KOHTpPACTHAsI IO 3BYYaHHIO), C YETKOM, SICHOM
(dbpasupoBKON I MIIAJIIIINX JOMIKOJILHUKOB M pa3zHOo0OpazHol mo ¢opme (Bapualuu, pOHIO U
T.J1.) 7S CTapIINX AETEN;

*  My3BIKaJIbHBIN 00pa3, XapakTep, HACTPOCHHUE MY3BIKAJIbHOTO MPOM3BEACHUS JOKHBI OBITH
TIOHSATHBI JETSAM (HarpuMep, My3bIka H300pa3uTeIbHOTO XapakTepa — "moxauk", "BeTep kadaer
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mucTuku", "3aiuMK mperaet”" U T.A. — JUISI MaJbIIed U 0oyiee CIoXKHas MO XyJ0KECTBEHHOMY
o0pa3y, HaCTPOCHHUIO — B COOTBETCTBHH C MY3BbIKOW — JUISI CTAPILUX).

XKenatensHo, 4TOOBI MY3BIKAJIbHBIC MPOU3BEACHHUS OBUIM JOCTATOYHO Pa3HOOOPa3HBIMHU 110
XKaHpy (TUIACOBBIC, KOJBIOCNbHBIC, TECHU, MapIleBble MEJIOAMM) U IO XapakTepy (Becelble,
3aJI0pHbIe, CIOKOMHBIE, TPYCTHBIE, LIYTIUBbIE, TOP>KECTBEHHbBIE, U3SIIHBIC U T.1.).

[TonOupast My3bIKy Ui PUTMUYECKUX KOMITO3UIMHA, HEOOXOIUMO CTPEMHUTHCS K pazHO0Opa3uio
CTHJIEH U JKaHPOB, I03TOMY BaXKHO BKJIIOUATh TaKUE MPOU3BEACHUS, KaK:

* ICTCKHE TIE€CHU COBPEMEHHBIX poccuiickux kommo3zutopoB: I. Ctpyse, B.lllaunckoro,
b.CaBenwena, ['p. ['magkoBa u ap.;

* Hapoanble Menoauu: "Kanuuka", "Ceerur mecs" u ap.;

* acTpaaHble Menoauu (Hampumep, mnbeckl A.lletpoBa U3 KMHOMWIBMOB, MY3bIKaJbHbIE
npousBeieHns B ucnonHeHuu opkecrpa Ilons Mopua: "ITon my3siky Busansau", "KaBoponok",
Op. [Noitn — "Cupraku", "L{piranckue Hanessl" u ap.);

* KJjaccuueckue mpousBeneHus: ''B memepe ropunoro nyxa" O.I'pura, "AxBapuym" K.Cen-
Canca, "Menyat" Jl.bokkepunu, "Beuepnsas cepenana" ®.Illybepra, "HrtanbsHckas moJbka"
C.PaxmanunoBa u Jip.

Pa3noobpasue My3bIKadbHBIX KAHPOB U CTHIICH pa3BUBAET KPYro30p AETEH, BOCIIUTHIBACT y HUX
HWHTEpPEC K MY3BIKAJIbHOMY HMCKYCCTBY, BBISBJISICT MHIUBUAYAIbHBIC MPEIMNOYTCHUS K MY3BIKE,
dbopMupyeT XyIOXKECTBEHHBIM BKyc. I[lo3TOMy Tak BaXeH CTPOTHH OTOOP MY3BIKAJIbHBIX

MPOM3BEICHUM IS 3aHATHH PUTMUKOM.

3.4. Kanennpapuslii yueOHblii rpadux na 2024 - 2025 ron:

Ha3Banne  nmomosHHTENBHON 1 ron oOyueHus 2 ron oOyuenusi | 3rox oOyueHust | 4 roj oOy4yeHUs
o0pa3oBaTeNbHON TPOTrPaMMBbI Bospact:3-4 rona | Bo3pact:4-5 ner | Bo3pact 5-6 net | Bospact 6-7ner
«PuTmMHUecKas miIacTuKa» 1 pa3 B Hezxemto 1 pa3z B Henemto | | pa3 B Hemenmo | 1 pa3 B Henenmo
Bpewms 3ansatui 15 munyT 20 MuHYT 25 MUHYT 30 MUHYT
JlaTa Havana oOy4yeHue 02.10.24 02.10.24 02.10.24 02.10.24
Jlata OKOHYaHUS 00y4IeHUS 28.05.25 28.05.25 28.05.25 28.05.25
Pexxum 3ansTuil Ipa3 B HEeneno 1 paz B Henpemo | 1 pa3 BHenemo | | pa3 B Hemento
NTOTI'O: yueOHBIX YacoB 32 32 32 32
HUTOTI'O: 3ausaTuii B rox 32 32 32 32

3.5 KanengapHo-TeMaTHyecKoe NJaHMPOBaHUE JOMOJTHUTEIbHOM
o0uepa3BuBaouleil nporpammsl «PurMudeckas miactuka» 1-ro roga od0yuenus

le/lopl/lTeTHl)le 3alavuu: BOCIIMTAHUEC UHTEpPECA, l'IOTpe6HOCTI/I B ABMIKCHHUAX IOJ MY3BIKY, pa3BUTHUE

CIIyXOBOTO BHHMaHWS,
XapakTepoM U
JIBUTATENILHOTO  OIBITA,

TCMIIOPUTMOM  MY3bIKU;

oOorarenue

ABUIKCHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIbHO-UT'POBBIM O6p8.30M.

YMCHHUA BBIIOJHATE ABHXKCHUA B COOTBECTCTBUU C
CJIyIaTcJIbCKOro H"
YMCHHUC OCMBICIICHHO HCIIOJb30BAThH BbBIPA3UTCIBHLIC

Mecsi1, 4ucio

Tema

Komn-Bo
4acoB

Pazgen u ctpykrypa 3aHATHUI
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OKTs10pb

2
9
16
23

BBoanoe
3aHATHUC

«lIyremecTBue
B OCEHHUU
aec»

BBognoe 3anstue Oxpana Tpyaa

1. UrporuMHacTuka

CtpoeBsie ynpaxxkneHus . Mapiu «llo Tponunkey, «ber
[Tonsaka»

- IOCTPOEHHE BOKPYT U MEPEIBUKEHUE 110 KPYT'y B Pa3IUUHBIX
HAIPABIICHUSX 32 MMEArOroM. «XO0pOBOJI APYKOBI»
2.Urpoputmuka.

-[Tonnumanue pyk- Ha BIoxe. CBoOOHOE OIyCKaHHe- Ha
BBIJIOXE.

-Haxnon xoprmyca BripaBo u BieBo «Hacukuy», «31paBCTBYMTE,
JAJOLLIKM

3. Urporaniibt

TanueBanbHble maru. «Tanen ¢ welikepamu», «Taner ¢
JUCTOYKAMU

-IIpy’uHHBIE NOTyNIpUCEIAHNUS.

[Iar, ITepeBanuBaeMcs ¢ HOTM Ha HOTY «MMUILIKay». YTIpa)KHEHHE
«3alKkm».

Putmuueckuii Tanery

- «JlecHoii TaHen»

4 . My3BIKaIbHO-TIOJIBUKHBIE UTPBI

«Komku- mpikny, «Ilo rpudbiy, «Hel TUCTOK»

Hosi6pp
06
13
20
27

«TyremecTBre
B Adpuxy»

1. Urporumuacruka

CrtpoeBble yIpa)KHEHUS.

-Xonp0a Ha BHYTpeHHEH cTopoHe cTonbl (« TUrpsita»)
- PacTsoxka «Konobok» ynpaxHenus: «balymikay, «Ieymkay,
«IEKYT KOJI0OO0K», «CIOHBI»

2.UrpopurmMuka

VYpaxuenue «O0e3baHKN», «babouxku»

3. UrpoTanist

TaH1eBaJIbHbIE IATH ¢ HOCKA «XOpOBOJI APYKOBD»

4. UrpoTaHisl

Purmuueckuit Tanen

«Kom0060k», Tanen «C m0KKaMu»
5.My3BbIKaJIbHO-TIOIBUKHBIE UTPBI

«Canmoty, «3aiupl 1 BoJIK», «I1y3sipp»

Jexabpb

11
18
25

«[TyremecTBre
B 3UMHUH JIEC)H

1. UrporumHuactuka

Crpoesble ynpakHeHus. [I0KII0H «3IpaBCTBYNUTE J1aIOILKI
-ITocTpoenue BpacchIHyrO «JlOMHUKN»

-IlepenBuxenue B CLEIUIEHUH 3a pyKH («Oycukmny), oer «Ha
CaHOYKax»

- PacTspxka «Kono6ok», ynpaxHenus «3aiika», « Muiikay,
«Boik».

2.UrpoputMuKa.

-IlogHumanue 1 omycKkaHue pyK Ha BOCEMb CUETOB U YEThIpe
cuera. «Banbc pyk ¢ JeHTaMn».

3. UrpoTaHiibl

TanueBanbHBIC MIATH.

-ITpucTtaBHOI1 mIar B CTOpoHY «XJIOMaNTe B JATOIIN»
Purmuuecknii tanern « Bonmeonsie CHEXUHKI»

4 .My3bIKanbHO-TIOABUKHBIE UTPBI

«BonmeOHbIi m1aTok», «CHEXHbIE TUPOXKKI»
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SuBapb
15
22
29
31

«B 300mapke»

1.Arpoputmrka

Mapi u 6er — «bosbire 1 MaeHbKHUE HOXKKID)
«ITpuBetcTBUE Becenble 3aituaray, «3menkay, «B noxon
nouaem». YpaxHeHue «Mbl IOBECUM LIAPUKN».

2. UrporumHactuka

Xopeorpapuieckue yIpaxHEHUS Ha YKPEIUICHUE OCAaHKH
«Banbc nenT»

-«Y xupada MATHA MATHBIIIKHA BE3/CH»

-Crolika pyKu B CTOPOHY.

- PacTspxka «Kono6ok», ynpaxuenus «Jlucay, «HaiiHuuek ¢
KPBILIECYKOM»

3. UrportaHiibt

Purmuueckuit Tanen «Knonoukay, «Becenble MapTHIIKK»
-IloBTOpEHuE npoiiicHHOro MaTepuana «XopoBoJ APYKObI»
4 My3bIKaIbHO-TI0JIBUKHBIE UTPbI

«CHEXHbBIE KOJTOOKN», «J[OTOHSIKHA ¢ KOTOMY, « MK

®eBpanb

12
19
26

«B rocrax y
KOJIOOKa»

1.Arpoputmuxa.

[TpuBercTBHE «3apABCTBYNTE JIaJOLLIKHU)

-Brinonnenue o0miepa3BUBAIONINX YIIPAXKHEHUN TOJT MY3BIKY.
«Hacukn», «Becenbie 1eHTb, «'ycu»

2. UrporuMHacTuka

TaHIeBanbHbBIC AU C OCTAHOBKOM. Y KPEIUICHHE IIeda
«3aluuK npgayer ymku», OcTopoKHbIN mar «JIucuuka
-Ilar mo kpyry ¢ xsonkamu «Becenbie 00pyun-KoI00KM»

- Pactskka «ckaszka KomoGok»

3. UrporaHiibt

Putmuyeckuii Tanen «OKui Ha cBeTe KOTOOOK PYMSIHBIN OOK»
4 My3BIKaIbHO-TIOJIBUKHBIE UTPBI

«Hacukny, «CoBa u 3aiiub», «KoT u nucay

Maprt

12
19
26

«JleTunku-Ha
a’poIpoOM»

1. Urporumuactuka
CrtpoeBble yrpaxxHEHUs
- Mapm — «Maem Ha aspoapom», Oer «Ilonet camonera»
-IToctpoenue Bpacchinuyto «/{oMuKM», TOCTPOEHUE B TUHUIO
«Peka Ha yTH, €€ Hy»KHO IEpEUTH»
-yIOpaKHEHUs Mo Kpyry. Xonap0a Ha yerBepeHbkax «I['ycm»,
«ber u mapuy», «Becenble KeHTypsiTa»
- pactspkka «Komo6ok» Ha BCe TPYIIIBI MBIIIIL.
2.Urpopurmuka
-IlonHuMaHMe U ONyCKaHHUE PYK HA BOCEMb CUETOB U YETHIPE
cueta «Baibc ¢ JeHTaMHW», « IUIaBaHbe B  CTpaHE
ManbimapukoBy, «JleHb-HOUb ¢ 00pydamm», «Tyku TOK»,
«Tuxo-rpomMKo».
3. UrpoTtanis
- TanmneBanLHEBIE TIATH.
-ITpucraBHOI1 1Iar B CTOPOHY.
PutMunueckuii TaHen
«ITupory, «Msunkn», «3BOHKHUE JIATOIIKN»

4. My3bIKanbHO-TIOJBUKHBIE UTPHI
«9T10 1», «CoBay, «CaMOJIETHI B IIOJICT)

Anpenb

16

1.Arpoputmuxa.
- BeimonHenue o011epa3BUBAIONINX YIPAKHEHUH IO MY3BIKY 110

KpYT'y, B PacChIIHYIO
-«KyKkonkm»
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23

«IyremecTBue
B KOCMOC»

2. UrporuMHacTuka

MOCTPOEHHE BpacchIuyto «Il4enku u nBeTouKn», Xxo1p0a Ha
yeTBepeHbKax «YTKU», «O0E3bIHKI.

VYnpaxunenus «bereMoTukmn», «MBbl KpyKOK HApUCOBAJIN»

- pactspkka «Kono6ok» YuumMces coxpaHsaTh paBHOBECHE
«arsy».

3.Urporanen - «Taner Kabmy4dok», «3BOHKHE JTa0ITKH,
«Hacukn»

4. My3bIKaIbHO-TIOABUKHAS UTPA.

-«Camoty, «JlyHa u 3Be3/104kn», «Kak X015t 3Bepu»

Maii

14
21
28

«IToBTOpEHNE
Marepuaia

Hrorosoe
3aHATHC

1.Arpoputmrika

[TocTpoeHure B JIMHUIO, IOCTPOEHUE B PACCHITHYIO «JlOMUKI.
«Becenblit xopoBo». «Mapi u 6er», «3aifuata HEIOCEAbI»,
«THX0-TPOMKO»

OO01eyKperIsonue ynpaKHeH!s 0 KPyry ¢ TAMHACTUYECKUMU
nanoukamu «llenmouka», «Becenble MyTeneCTBEHHUKNY,
«JIarymaray

2. UrporuMHacTuka

Crpoesbie ynpaxHenus «Conpatukny, «lllaru o xpyry c
XJIOTIKAMU».

- pactspkka «Komno6ok», «bexxanu 6ereMoTuKmn»
3.Purmudeckuii TaHel

«Mstaukny, «Kabmay4dok», «Hacuku-GpuKCukm»

4 My3bIKaIbHO-TIOJIBU)KHAS UTPAa.

-«[TapoBo3uk», «Ha mammune ¢ o0pydamu», «KOT 1 MbITIH»,
«Co0epu HINIIKNY.

Pe3yabTaT mo uroram npoxo:kaeHusi nporpaMmsl 1-oro roga o0y4eHus
K koH1y yueOHOro rosaa y nereit MOXHO HaOJI01aTh:

Hannuue HHTEpPECAa K NMpouecCy ABMKXCHHS IO MY3BIKY, XCEJIAHUEC IEPE€AaBaTb BbIPA3UTCIbHOCTH

JIBIDKCHHI;

YMCHHUE TIIEpCaaBaTb B INIACTHKE XapaKTCp MY3bIKH, Hl"pOBOfI O6p8.3; pa3BUTUC

KOOpAUHaluu ﬂBHH(eHHﬁ, 06H.[eﬁ MOTOPHUKH.

3.6 KanengapHo-TeMaTH4yecKoe NJIaHMPOBaHUE JONOJTHUTEIbHOM
o0mepa3BuBaomeii nporpaMmmbl «PUTMHYECKas IVIACTUKA» 2-T0 rojia 00yYeHust

l'[puopmer HbIC 3a/Ia4H: PasBUTHUC I'I/I6KOCTI/I, TJIaCTUYHOCTH, MSATKOCTH I[BI/DKGHI/]]\/’I, a TaKKE BOCIIMTAHHC

CaMOCTOSTEIILHOCTH B UCIIOJIHEHNH, TOOYXK/IeHHe ieTel K TBopuecTBy. POopMUpPOBATH

y JeTell HaBBbIKM PUTMHUYHOIO JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C JIBYX- M TPEX4aCTHOU
¢dopmoit My3biki. POPMHUPOBATE YMEHHSI IBUTATHCS B Mapax Mo KPYyry B TaHIAX U

XOpOBOJAX.

Mecsi1, 4ucio

Tema

Ko:-Bo yacoB Paznen u cTpyKTypa 3aHATUI

OxTa0pb
2

9

16

23

1 Boanoe 3ausatune OT

1. Urporumuacruka

[TpuserctBue. [Tokmon. CTpoeBbie
YIOPaKHEHUS

-Xoap0a, Oer, «boaplre U MaJIeHEKHE HOTHY,
«"HOMBI U BeNMKaHbY, «baboukuy, «Becembiit
KYK»

2.1rpoputMuKa.

14




«lIyremecTBue
B JIEC K
HACEKOMBIM»

-Ilonaumanwne pyk- Ha Baoxe. CBoOOgHOE
OITyCKaHUe- Ha BbIioxe. «Banbc 6abouek»
-OcHOBHBIE IBHKEHUS TyJ0BUILEM «KpyT»,
«Hacuxmy»

3. UrporaHnibt

TanueBaIbHBIC IIATH.

-ITpy>xuHHBIE TTOTYNIpUCETaAHUE.

-IIIar ¢ HeOOIBIINM ITOJICKOKOM.

- XopoBoJ1 «POBHBII clieIaeM KPYKOK»
-pactsbkka «baboukay, «Ilnanoukay,
«Kop3unouka»

PutMuueckuii TaHen;.

«Ky3neunkn», «benka ¢ opemkamm,
«O30pHbIE JIUCTUKU»

4. My3bIKaIbHO-TIOBUKHBIE UTPBI
-«amns u asarymkny, «CoBa u 3al1IbD»y

Hos6pn

13
20
27

«Ha peke»

1. UrporumHactuka

[Tokson, moctpoenue Bpacchinuyto. CTpoeBbie
ynpaxHeHus. «Mapi, 6er», «Jlomaakay,
«Becensie moackoku", «Jlarymara
-Xoap0a Ha MATOYKAX

-Xonp0a Ha BHYTPEHHEH CTOPOHE CTOIIBI
(«MeZIBE)KOHOK)

2.Urpopurmuka

-«Mopckas 3Be3na», «/la,na,na,ckazana
roJjoBa»

3. UrpotaHiibl

TaHIeBanbHbBIC IATH.

-IIpucraBHO# 11ar B CTOPOHY

Putmuueckuit Tanen.

«TaHel MalleHbKUX YTAT», «J|Be Kanenbkny,
«ITouecanu pydkon ymko»

4. My3bIKaJIbHO-TIOABUKHBIE UTPbI
-«Pyueex», «BonmeOHbIN MI1aToK»

JlexaOpb
4

11
18
25

«[TyremecTBre
B Adpuky»

1. UrporumHactuka

IToxnoH. CTpoeBbIe yIpaKHEHMUS.

-Xonp0a ¢ BEICOKUM TTOTHUMaHUEM KOJIeHa
«I"HOMBI 1 BEIIMKAHBI»

-Xoar0a Ha yeTBepeHbKax «3aifuata,
«Jlerkuii Oer nmymuHkN», «Pydeek TeHT»
Pactsbkka — «Ha TOJOUKEY, «TUKUE JKHBOTHBIC
B appukey, «Komeukay

2.UrpopurmMuka

-IlomHUMaHMEe U ONTyCKaHUE PYK Ha YETHIPE
cyeTa, Ha JiBa cueTa M KaKJIbIi CUeT,
«Yacukny, «Becerbie amoIKkmny

3. UrpotaHiib

TanueBajbHBIC MIATH.

-CoueTaHue 11aroB ¢ HOCKa 1 1IaroB 1
HEOOJILIINM ITOACKOKOM.

PurMudeckuii TaHeln

-« ImarBuHE), «Ha HOCOK», «MEBIIIKH 1
YACHKH)»
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4. My3bIKQJIbHO-TIOJIBUAKHBIE UTPbI
-«OTramaii, 4ei rojaocok», «/IeHb-HOUbY,
«CHEXKN», «MBbl HOBECUM IIAPUKU)

SuBapp 1.Urpopurmuxka.
15 «IIpuBeTcTBHE BaJIbCY», IOKIOH. YTIPaXXHEHUS
22 110 Kpyry «Benukanbl 1 THOMbIY, «CHEXHbIE
29 0a60ukn». «TUX0-rpoMK0», «XOpOBOJ
31 Ipyx0b», «Becenblie xxyku», «Ha mppkax»
2. IrporuMHacTuka
«TyremectBue Xopeorpadudeckue ynpaxHeHUs Ha
B YKPEIUIEHUE OCAHKH.
3aCHE)KCHHBIN -CroliKa pyKH Ha M0SIC U 3a CIIUHY
aec» «Conpatukn», «CaHOUYKN», yINpaXKHEHHE
«Becenas ruianera» ¢ THMHACTUYECKUMU
HaJI04YKaMHu.
Pacrsxka «Tepemok»
3. UrporaHiipt
Purmuueckuit Tanen.
(IToBTopenue mpoitnenHoro) «Tanery
HpeccupoBannbie measenn», «B3nox
rI1yOOKHM, pyKH LIUpEe»
4. My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UTPA.
-«Oxo0», «HanyBaiics Hall Iy3BIpbY,
«CHEXHbIE KOJIOOKH»
despaib 1.Urpopurmuka
5 [Tox0H, ynpasKkHEHUS! BPaCChIITHYIO -
12 «OCBMHUHOXKN», «] MMHAaCTUYECKHE MATOYKN»,
19 «PurMuueckue nanouxm»
26 2. UrporumMHacTuka
«I"ycenunay, «Jlecenka»
«Ha Becenom -pacTskka «Tepemok», « Ha monouxe»
OCTPOBE» 3. UrpoTaHib
TaH1eBaJIbHBIE IIATH.
-IITaru o Kpyry ¢ XJIONKaMH.
PutMnueckuii TaHel.
«Pa3HouBeTHas urpay, « MpllIKa 1 YaCUKN»,
«YyHra-uanra»
4. My3bIKaJIbHO-TIOJIBUKHASI UTPA.
-«AxkBapuym», «Jletunku», «Becemnble
MapTHIIKNY, «/leHb 1 HOUb - 00€3bsIHKU U
IIaHTEpa»
Maprt 1.Urpopurmuka
5 IToxion. Ynpaxuenus 1o kpyry «ber u
12 Mapun», «bokoBoii ramony, «Ha nomaakey,
19 «3Mmeiikar, «2 cectpulpl, 2 pyku». Urpa u
26 noctpoeHue «JloMukm»

«Ha mmongake»

2. UrporuMHacTuka

CrtpoeBbie yrpaxxHeHUs «S congaTuk
MOJIOJION),

-IIpbIKKH ¥ TOACKOKH, IIar ¢ IPUTOIIOM.
«MBI KpY>KOK HApUCOBATIN»-YIIPAKHEHUE AJIs

PYK
Pactsxka «TepeMok», «3aMOK»
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3. UrporaHiist

Putmuueckuii Tanery

-«Ha HeBeTOMBIX JOPOKKAX»

4. My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UTPa
«Pas3HouBeTHas urpay, «Jlerunku, Ha
aspoapom», «Ha Bo3nymHoM mape», «JleHb-
HOYb C JINCUYKOI»

Arnpens 1.Urpopurmuka

2 -Brinonnenue o01mepa3BUBaOIINUX

9 VIPaXHEHUH MO MY3bIKy «A3poOuka Jist

16 000uKay, «MBbl KpYy>KOK HapHCOBAIIN,

23 MoJICKOKU «TanbsaHCKas IMOJIBKAY

«IIyremectBue - Yuumcs coxpaHath paBHoBecue «llammsy,
B BECCHHHI «Ha nogouke»
JIecy» 2. UrporuMHacTuka

«XopoBo», «Becenas maHera ¢ majso4KamMmm»
Pactsikka «CTOUT B 1MOJIE TEPEMOKY
3. UrpotaHiibt
«Tanen ¢ IBETHBIMU LIAPAMUY,
«Kpokoauinpuuk MpocTo Kiacey, «Beceinbrit
THOM)
4 My3bIKaIbHO-TIOBUKHAS UTPA.
-«Yurtka», «Bosk u rycu», «/{orossku c
CHKIKOM)

Maii 1.Urpopurmuxka.

7 [TokJioH, MOCTPOCHHE B JIMHUIO, TTOCTPOCHHUE B

14 [ToBTOpEeHME 2 KOJIOHHBI, IOCTPOECHHE BPACCHITHYIO. -

21 Marepuaia [ToBopoThI ro10BBI «OpIib», «Hacukuy,

28 «['yen»

2. UrporuMHacTuka

YopakHeHus: Ha pacciablieHrne MBI,
«Becenas necenka»

- pactsikka «Tepemok», «aem B moxoa»

3. UrpotaHiibt

«Tanen Kot u mbimm», «Tpa-Ta-Ta,Mbl BE3eM ¢
coboii kotay, «I[lonpka 1Mo Kpyry»
3akpernieHUe Ha COBEPLICHCTBOBAHNE TAHIIA.

4 My3BIKaTbHO-TIOBMIKHAS UTPA.

-«Haiinu cBoe Mecto», «JleHb-HOUb C COBOI»

Pe3ysabTaT o nToraM npoxoxkIeHus MporpaMmsl 2-0ro rojaa 00y4eHusi:

K xonIty yueOHOrO rosia y nereii MoxHO HaOI0/1aTh:

HpOfIBJ’IeHI/ISI BBIPA3UTCIIBHOCTU W HCMIOCPCACTBECHHOCTH ,ZIBI/I)KGHI/Iﬁ noa MY3bIKY; HAJIW4YHUE TOYHO

KOOPpAWHHUPOBATE MABHWXXCHUA B COOTBETCTBHUU C (bOpMOfI, TEMIIOM, PUTMOM MY3BIKAJIBHOI'O

COITPOBOXACHUA, CITIOCOOHOCTE K 3allOMHHAHUIO U CaMOCTOATCIIBHOMY HCIHOJHCHHIO KOMITO3HUIIHH,

HCIOJIb30BaHNE Pa3HOOOPA3HbIX BBOJOB IBMKEHHUM B UMIIPOBHU3AIMH 11O MY3bIKY.

3.7 KajengapHo-TeMaTnueckoe MJIaHMPOBAHUE TONOJHUTEIbHOM

o0mepasBuBamwmieii nporpaMmmbl «PUTMu4Yeckas miacTuka» 3-ro roaa o0yueHust
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IIpuopuTeTHbIe 320a4n: pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA, YUUTh IBUTAThCS B COOTBETCTBHUH C Pa3MEPOM

MY3BIKH, CTIOCOOCTBOBATH (DOPMUPOBAHUIO BHIPA3UTEIIBHOCTH ABMIKEHHU, 00Pa3HOCTHU B UCTIOJTHEHUH, YIUTh

pa3nuyarh 4acTu B MY3bIKE ,yIUTh PA3INYATh JMHAMUYECKHE OTTEHKU B MY3bIKE (TPOMKO-THXO), YUUTh
MEPEABaTh B IBUKEHUM XAPAKTEP MY3bIKH.

[ara 3anatus mecsll,
YHCIIO

Koi-Bo
Yacos

CrpykTypa 3aHsTUs

OxTa0pb

Bsognoe 3ansatue OT

1. Urpopurmuka

-«Jlonoukay, «YTpaKkHEHHE C MapHHKOM»

-XJIOIKY Ha K&KJbIMA CYET U uepe3 cueT «HOoKHULIbD)
2. Urporumuacrtuka - IprcTaBHOM U CKPECTHBIH 1Iar B CTOPOHY,
Iloackoku «Becenble CanoKKi»

CtpoeBble yrpaXKHEHUsI

-IlepecTpoeHue u3 OAHOM IIEPEHTH B HECKOJIBKO

3. TaHIeBaIbHO-PUTMHUYECKASI TUMHACTHKA
PurMmuecknii TaHnerr

«JIBOPHUKH U JINCTOUKI

4. My3bIKaJIbHO-TIOABHKHAS UTPa

«KoBOony, «Kapimku u BeTMKaHbD) ,«Al-/1a CaroKKm»

Hos6pn

1.Urpopurmuxka. [Toctpoenue. ITokaoH.

VYnpaxnenue «byru-Byrny,

-¥Y 1apbl HOrOM Ha KaX/Iblii cueT U yepes cuer «Tom Tor,
KaOITy4OK»

2. MrporumHuactuka «Jlecsts rymar, «Jlogoukay,
«HoxHHLBY. YpaskHEHUs! 17151 Pa3BUTHS MBILIEYHON CHJIBI
(«Bemocurieny)

TaHneBaNbHBIE 11arY, XOPOBOAHBINA U TOMAOIINI 11ar
-CoueTaHne CKpeCTHBIX I1ar0B B CTOPOHY

3. TaHIeBaIbHO-PUTMHUYECKASI TUMHACTHKA
Purmugeckuii TaHer

«bonbias ctupkay, Iombka «/Ipyxba»

4 My3bIKaTbHO-TIOJIBUYKHAS UTPA
«/IBe narymkm», «Yraaai Ha OlLyInD)

Jlexabpb

1.Arpopurmuka

- «Becenblii TpeHaX» -ber 110 kpyry u opreHTupax. I1okmoH .
-YnpaxxHeHus1 1711 pa3BUTHUS MBIILIEYHON CUITBI («BETIOCUTIE)
2. IrporuMHacTHKa U3y4EHHE JBIKEHUS «ABTOCTOID). XJIONKH

Ha KQKBIA CUET U Yepe3 CYET. Y 1apbl HOTOM Ha KayKbIA CUET U
4epe3 cuer. YNpaKHEHUs IS Pa3BUTHS THOKOCTH «ballepuHbD)
Pactspxka «Denopuno rope». CTpoeBble yIpaKHEHUS

3. Tan1eBanbHO-PUTMHYECKAS THMHACTHKA
My3bIKaTbHO-TIOIBMXKHAS UTPa

-«Y Jeca Ha OMyIIKe»

4. My3bIKanbHO-TIOJBUKHAS UTPA
«Kyxmnay, «KoBOony, «Yramaii rolocox»

SuBapp

1.Urpopurmuka. Jlerkuii 6er Ha MecTe ¢ MPOJIBIKCHHIEM,
-M3ydenue aBH>KeHNS «ABTOCTOI

2. UrporuMHacTuka

TanneBanbHbIE M1ary ¢ moBoporamu. CTpoeBbIE YITPAKHEHHUS:

TIEPECTPOCHHE U3 KOJIOHY B IiepeHTy. [locTpoeHune mapamu 1o
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KpYTy, O€r 1o Kpyry 1 OpUEHTHPA, IEPECTPOCHUE U3 OTHOM
LIEPEHTY B HECKOJIBKO. -[ToBopoT Ha 360 rpaycoB Ha miarax
3. TanieBabHO-pUTMHYECKAS THMHACTHKA

Purmudeckuii TaHeln

«I TMHTBUHED)

4. My3bIKalbHO-TIOJIBUXKHAS UTPa

«3aiika», «C KOJOKOJIbYHUKOM XO0XKY»

®deBpanb

1.rpoprT™MUKa. TajIoM IpsIMOM, Tajiorn OOKOBOM
«JlecaTs JArymar»

2 Urporumuactrka

["anon B coueTanuu ¢ MoACKOKaMu BOKpYT ceOst
CrpoeBbie yripaxHenus, [ IpbKky, HOTH B CTOPOHY J1ajiee
BMECTE, MPBLKKU, HOTY BMECTE, MPBDKKU «MSTUHKIY.
-ITocTpoenue napamu no Kpyry

3. TaHIeBaIbHO-PUTMUYECKASI TUMHACTHKA
Purmumuecknii Tagern

«Jlpyx6a 310 He pabota» [lonbka: «KaHTpr»

4 My3bIKaJbHO-TIOABIKHAS UTPaA

«BecHymkm

Maprt

1.Urpopurmuka

-BrmonHenue pasnmMyuHbIX MPOCTBIX IBWKEHUN pyKaMu U
HOI'aMH B Pa3HOM TEMIIE.

2 . UrporumHacTuka

TaHneBabHbIE IArK —IPOCTOM 1IAr, [IEPEMEHHBIH I11ar
-IIpbpKku ¢ HOrM Ha HOTy , [IpBDKKY «MSUMKM»C TOBOPOTOM
3. TaHIIeBATEHO-PUTMUYECKAsi THMHACTHKA

Purvmungeckuii TaHen.

«Awucrt Ha Kkpbiiey, «Tanen ¢ oOpydamm». [Tonpku: «Xouy- He

X0uy»
5. My3bIKaJIbHO-TIOABUKHAS UTPA
IToBTrOpenue «3aiika»

Arnpens

1.Urpopurmuka

-YnpaxHeHus 711 pa3BUTHS THOKOCTH

2. UrporuMHacTuka

CrpoeBbie yripaxHeHus, yrpaxHeHne «KoBbIpsioukay,
-[IepecTpoeHue u3 KOJIOHY B IEPEHTY

3. TaH1EeBaTbHO-PUTMUYECKAS! TUMHACTHKA
TaHueBanpHbIE IIATK: TPUCTABHOM M CKPECTHBIM 1Al B
cropony. CoueTaHue CKpeCTHBIX 111aroB B cTopoHy. [ToBopoT Ha
360 rpamycoB Ha IIarax.

Purmmdeckuii Tanen «Canmroty, «TaHel ¢ MIyaMuy)
4.My3bIKaTbHO-TIOJBIKHAS UTPA

-«Kapnuku n Benukanbly, «Becenblii TacTylok)

Mai

1.Arpopurmuka

-IToBTOpEHNE N3Yy4EHHOTO

2 Urpornmuactuka «Jlecstb iarymary, «JIogoukay,
«HoxHULB). YTIpasKHEHUS 711 Pa3BUTUS MBILLIEYHON CHJIBI
(«Bemocurieny)

.TaHueBayibHbIE Iary, - [1ar rajiornom B CTOPOHY yIpaXHEHUE
JIOZI0YKA B Mape

3. TaHLEBAIbHO-PUTMUYECKAsI TMMHACTHKA
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Purmuueckuii Taner «Kantpmy, «CuHMii TU1aTo4ek», «AUCT HA
KpbI1ey, «KyKomkm».

4 4. My3bIKalTbHO-TIOIBMKHAS MIpa -«KyKinay, «BeCHyIIKm, «Y
jeca

Hrorosoe 3anHsirue

Pe3ysbTaT M0 HTOraM MpoXoxkIeHus MPorpaMmmMsl 3-0ro rojaa o0y4yeHus

K koHIy yueGHOro roa y aeteif MOXKHO HaOII01aTh:

BeIpa3urenbHOCTh HCTIOIHEHHUS IBUYKEHHUH IO MY3bIKY; YMEHHE CaMOCTOSTEIIbHO OTOOpaKaTh B
JBMYKCHUU OCHOBHBIE CPE/ICTBA MY3bIKAJIbHOHN BBIPAa3UTEIBHOCTH; OCBOSCHHE OOJIBIIOr0 00beMa
Pa3HOOOpa3HBIX KOMIIO3UIIUH U OTIEIBHBIX BU/IOB JBIKCHUI; YMEHUE OPraHU30BbIBATH HIPOBOE
O0IIeHNE C APYTUMH J€TbMH; CIOCOOHOCTD K MMITPOBH3ALINH C HCIIOJIb30BAaHHEM OPUTHHAIBHBIX U
pa3H006pa3HI>1x HBHX(CHHﬁ; TOYHOCTBb Y NPAaBUJIbHOCTb MCIIOJIHCHUA I[BI/DKCHI/Iﬁ B TaHIICBAJIBHBIX U
TUMHACTHYCCKUX KOMITO3HUIIUAX.

3.8 KaslengapHo-TeMaTH4YeCKoe NJIAHMPOBAHUE JONOJTHUTEIbHOM
o0mepasBuBaomeii nporpaMmmbl «PUTMu4Yeckas miactuka» 4-ro roaa o0yyeHust
IIpuopurerHble 3a1a4u: pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K BBIPA3UTEIILHOMY, OAYXOTBOPEHHOMY HCIIOJIHEHHUIO
HBH)K@HHﬁ, YMEHHA UMIIPOBU3HUPOBATH IMOA HE3HAKOMYKO MY3LIKY, (I)OpMI/IpOBaHI/Ie
aHeKBaTHOﬁ OLCHKHN U CAMOOIICHKH.

Hara 3anarusa mecsan, | Kon-Bo Crpykrypa
YHUCIIO Yacos
OxTs16pB 1 1. UrporumHactuka. CTpoeBble yIpaKHEHUS

-IToBOpOTHI HarpaBo, HAJIEBO.

2.Urpopurmuka

-XJIONKY ¥ yAapbl HOTOM Ha CUJIbHBIE U ClIa0ble JOJIU
TakTa. ber rajonom Brepes U B CTOPOHY,

3 «CTIOpTUBHBIN TPEHAK

3. UrportaHusl

«Banbc [lyHaiickue BOJIHbDY, «/Ipakoria
IlocTaHOBKa TaHIIEBATBHOIO HOMEPA K OCEHHEMY
Mpa3gHUKY

4.My3bIKanbHO-TIOIBUYKHAS UT'Pa

«Crenaii aTak, caenai tak», «bomnpias cTupka

Hosi6pb 1. UrpornMHacTuka

CrpoeBble ynpaxHEeHUs

-PazyuyuBaHue no3uuuii pyk

2 .Urpopurmuka

-I'MMHacTHYECKOE NEPEKUPOBAHUE

4 3. UrpotaHniist

Purmunueckuii Tanen

-«KoT 1 MbIm» , «X0poBOJ HA06OPOT»
ITocTaHOBKA TaHLIEBAJILHOIO HOMEpA K 3UMHEMY
Mpa3IHUKY

4 My3bikanbHO-IOABMXKHAs Urpa «ITuim»

Jlexabpn 1.UrporumMHacTuka:

-YnpaxHeHHe Ha IUIaCTUYHOCTh PYK

4 2. .Urpopurmuka

«CnoptuBHBINA TpeHax» Lllar ¢ moackokom
3.My3bIKQJIbHO-TIOIBUKHAS UT'Pa
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-«CoBymika»

4 UrpoTaHisl

«ranen ['ycapoB 1 KyKOJ»

[TocTanoBKa TaHIIEBAJILHOTO HOMEpA K 3UMHEMY
Mpa3gHUKY

SuBapp

1.UrporumHacruka:

CtpoeBbie yIpaKHEHUS

-Pa3yunBanue no3uuuii HOT

2.UrpoputmMuka

-BhINIOTHEHNE IBUKEHHUS TYJOBUILEM B Pa3HOM
temne Kiaccudeckuil TaHel, MO3UIUU PYK-
IMOArOTOBUTEIIbHASA, 1 1 2

3.ArpoTtaHiisl

Purmugeckuii Taner

-«ABtocrom» «Ilonbka ¢ rupasHaamuy, «Taner ¢
IUIATKAMH)

5.My3bIKaIbHO-TIOABUKHAS UT'Pa

«Pydeek ¢ mraToukaMm»

®eBpanb

l.Urporumuacruka:

TaHLeBanbHbBIC IATU

-KomOuHalus maroB ¢ mojckokoM U 6era rajornom
BHEpEN

2.UrpoputmMuka

-«MasTHUK», «ByOHBI U TPEIIOTKa»
3.UrpotaHiisl

Hucko Tanen «Cynepmen», «I1oTomok gensHoi»
[TocTanoBKa TaHIIEBaIbHOTO HOMEpPA K BECEHHEMY
npa3nHuky «l[BeTounas mosstHay

4. My3bIKanbHO-TIOJBUKHAS UTPA

«Jletn u menBeab», «PrIOATOKY

Maprt

1.Urporumuacruka:

CrtpoeBble ynpakHEHUs

-Ilepexox B pa3Hbie MO3ULIMU
2.Urpopurmuka

-Xsonku Ha 2\4

3.Urporanen

Putmunueckuii Taner

«Becemnas nporynka», 2 TanbssHaCKUN TaHeIl
TapaHTeIIa»

[TocTaHOBKa TaHIIEBAIBHOTO HOMEPA K BECEHHEMY
Mpa3IHUKY

4. My3bIKanbHO-TIOBUKHAS UTPA
«Kap-nituna»

Arnpens

1.UrpornmuacTuka:

TaHueBanbHbIE ATk, TPLIKKHA «JIBIKHUKI,
«EXUKN

-IIlar ¢ npuronom

2.Urpoput™Muka

-«EXUK»

3.My3bIKQJIbHO-TIOIBUKHAS UTPa
-IToBTOpEHNE N3yUYEHHOTO

Taner «badouku u 1iBeTh» [locTaHOBKA

21



TaHLIEBAJIBHOTO HOMEpPA K BBIITYCKHOMY MPa3HUKY
4 My3bIKaIbHO-TIOJIBUXKHASL UTPA
«/letn n menBenp»

Maii 1.UrporumHacruka:

CtpoeBbie yIpaKHEHUS

-.Iloctpoenue B aBe mepenru. Pactskka
«Yaiika»,»JIyna», «MasTHUK».

3 2.UrpoputmMuka

-Xionku Ha 3\4

3.UrpotaHiisi

PutMmuueckuii TaHer

Tanen «MoTBUIBKOBY «TaHell ¢ MIUIOM»
Kiaccuueckuii Tanen- kiaccudeckas My3blKa
[TocTanoBKa TaHIIEBAJILHOTO HOMEPA K BBIITYCKHOMY
Mpa3IHUKY

6.My3bIKaIBHO-TIOJIBHYKHAS HTPA

1 «CoBymikay, «babouka u IBETHI»

Hrorosoe 3anstue. [loBTOp H3y4eHHOTO Marepuaiia

Pe3ysbTaT o nToraM npoxoxkieHus NporpaMmmMsl 4-0ro roja 00y4eHus

K koHIy yueGHOrO To/1a y AeTeld MOXKHO HaOII01aTh:

BbIpa3suTenbHOCTh MCIOMHEHUS! JBUKEHUM MO MY3bIKY; YMEHUE CaMOCTOATEIbHO OTOOpaxarb B
JIBUKEHUM OCHOBHBIE CPEJICTBA MY3bIKAJIbHOW BBIPA3UTENLHOCTH; OCBOEHHE OO0JbIIOro o0bemMa
pa3Hoo6pa3Hr,1x KOMHO3I/IHI/II\/'I 1 OTHACJIBbHBIX BHIO0OB HBHH(@HHﬁ; YMCHHUE OpPraHMU30BbIBATH UTPOBOC
O6HIGHI/IC C JpYruMu JC€TbMU; CIIOCOOHOCTH K HUMIIPOBU3AIMKU C HUCIIOJB30BAHUEM OPUTMHAIBHBIX U
pa3HOOOpa3HbIX JABUKEHHUN; TOUHOCTh U MPABUIBHOCTH MCIIOJIHEHHS JABWXEHUH B TaHLEBAIbHBIX U
TMMHACTUYECKUX KOMITO3ULUSAX.

4. MeToauuecKkue M OLlEHOYHbIE MAaTEePHAJIbI JONOJHUTEIbHOI
o0uepa3BuBaIei NporpaMmmbl «PUTMHYECKAS TNIACTHKA»

@®opmbl 3aHATUH, NpuMeHseMblx npu peanusauuu JOIl: uHCcTpyKkTak, Oecema, oOCyxieHue,
JI€MOHCTpALINSL, TPAKTUUECKOE 3aHATHE, TPYIIIOBas popma.

IIpuemMbl W METOABI OpraHU3allMM  y4e€OHO-BOCHHUTATENBHOTO  Ipolecca: OO0bICHUTENIBHO-
JI€MOHCTPAIMOHHBIN, PENPOyKTUBHBINA, paboTa Mo o0pasily, J1eMOHCTPALMOHHBINA, 00bSICHUTEIHLHO-
WJUTFOCTPATUBHBIN, CAMOKOHTPOJIb, B3aUMOKOHTPOJIb.

JMaKTHYeCKre MaTepraibl: MHCTPYKIIUH [T 00y4YaroIIuXCsl, PeKBU3UTHI

Texuuueckoe ocHarienue: My3bIKaIbHBIN MPOUTPHIBATENb, AyJU0 MaTepHall, HOYTOYK.

@®opMbl MOJBEJECHHUS UTOrOB: ONpPOC IO OXpaHe TpyAa, MeJarornyeckoe HaOII0JeHHUE,
[eJarOTUYECKUN aHaJIU3, CaMOaHaJIN3, UTOTOBOE OTKPBITOE 3aHATHE.

HaGmtonenne, TO ecThb CHUCTEMaTHUECKOe MOJY4YeHHE JaHHBIX 00 HHTepece, COTPYJHHYECTBE C
JOPYTUMHU J€TbMH, CaMOCTOSITEIbHOCTH peOeHKa.

Ha6monenne ocymiecTBisieTcs pyKOBOIUTENIEM B Ipoliecce paboThl ¢ AETbMU U Ia€T OIpeaesiCHHbIE
cBelleHUs 00 WX ypoBHE pa3BUTH. Pe3ynbTaThl HaOMIOJeHUS HE PUKCUPYIOTCS B IOKYMEHTBHI.
YCTHBIH KOHTPOJIb COCTOUT B HAOJMIOACHUU 32 YCIEBAEMOCTBIO [0 YCBOEHHIO IPOrpaMMBbI
BOCIIUTAHHUKOB.

[TpumenstoTcs Takue ero (HOpMel, Kak: IPYyMIOBOK.
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HpI/I COCTAaBJICHHUU IMPOTrpaMMBbI UCTTIOJIB30BAJIMCH CICAYIONUC TPOTpaMMBbI U TCXHOJIOTHH:

e «Iporpamma BocnuTaHuss M OOy4eHUS B JETCKOM caly» IoJ peaakuued M.A.
Bacunnsepoii;
e Ilporpamma «Putmuueckas mozauka», A.J. bypenuna;

e [Iporpamma «TanueBanbHas putmuka s aerein» T.M.CyBopoBa;
e [Iporpamma «A30yka Tanma» Onsru Kuenko.

dopma noaABeACHHUSI HTOIOB

B mae MCCALC POAUTCIIN UMCIOT BO3MOKHOCTD IIPHUCYTCTBOBATh Ha OTKPBLITOM 3aHATHU, Ha KOTOPBIX

poauTeny HaOMIOMAIOT 3a TUHAMHMKON pa3BuTHs AeTei. [lonBeneHne MTOroB JTUHAMUKH Pa3BUTHS

,Z[GTCI‘/'I Ha POAUTEIIBCKUX C06paHI/IHX, KOTOPBIC IIPOBOAATCA B KOHIEC yLI€6H01"O roga M Ha

HHAUBUAYAJIBbHBIX CO6€C€I[OB3HI/I$[X B TCUCHHUC roJa.

O N o gk~ wd

9.

10.
11.

Cnucok aureparypsl
bypenuna A.M. «Putmuyeckas mo3auka» (IIporpamMma mo puTMuUYecKoW MiacTHKe AJs AETel
JOIIKOJIBHOTO M MJIQJIIIETO IIKOJBHOIO BO3pacTa). — 2-¢ u3., ucnp. u gon. — CII6.: IOUPO,
2000. - 220 c.
CyBopoBa T.A., «TaHneBanbHas puTMHKa 1J1s Aerei» 1-6 Pycckas komnekuust, 2014 r.
O.JI. Kuenko «A30yKa TaHIla U TaHIIEBAJIbHBIE IBHXKEHUS AJIs JOUIKOJIBHUKOBY, 2015 .
T. bapeinukoBa «A30yka Xopeorpapuun» Pecniekc Jlrokeu, Cno, 1996 r.
bexnna C.1. «My3sika u asuxenue», M., 1983
E.B. KonopoBa, Metoauueckoe nocodue no putmuke. «My3bika» MockBa, 1972 r.
A. 5. BaranoBa «OcHOBBI KJIacCH4ecKoro Tanmay, JI. Uckyccrso, 1963 r.
Pannee mysbikanbHO-puTMHUecKoe pa3Butue neteil CaBunkoBa O.B., ITonskosa T.A., Mocksa
2003 r.
Koctpoguiikas B., [Tucapes. llIkomna kinaccuueckoro Tanma «MckycctBoy, 1976 r.
A.I".Hazaposa, UrpoBoii crpetunnr, Cnod, 2013 r.
«Ot poxnenns o mkoas» nox pen. H.E.Bepakcel, T.C.Komaposoii, M.A.Bacunsesoii ,M.,
«Mo3zauka-cunte3» 2012.

12.Bapmasckas P.A., Kyapsamosa JI.H. Urpel nog my3biky.- M.,1964
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